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HYRJE

Popujt né zhvillimin e tyre evolutiv 1 kané zhvilluar edhe teknikat e
njohjes sé kohés dhe hapésirés pérreth vetes. Koha éshté njé nocion
1 réndésishém né jetén e njeriut, prandaj, njeriu té themi arkaik né
bazé té pérvojés sé tij, e ka shikuar se dielli luan njé rol té
réndésishém né jetén e tij. Prandaj né ményré shumé té bukur né
bazé té lévizjes sé diellit ka béré ndarjen e kohés né ményré té
mahnitshme. Ai e ka ndaré vitin né dy mote, dhe até vera e cila
fillon prej Shén Gjergjit e deri né Shén Mitér, e dimri qé nis nga
Shén Mitri e vazhdon deri né Shén Gjergj. Ndérmjet kétyre dy
pikave kohore, né bazé edhe té zhvillimit brenda tokésor, ai ka
shikuar kohén e zhvillimit t& vegjetacionit, atéheré kur toka &shté
pjellore, dhe ka dalé pak nga thatésia dimérore. Dhe pikérisht kjo
éshté mé 14 mars, apo si¢ ndryshe quhet Dita e Verés. Kjo dité pér
shkak té réndésisé dhe kérkimit né ményré sakrifikuese dhe
gazmore t€ t€ mirave materiale nga natyra ka marré tiparet e njé
feste e pérmbushur pérplot me rituale té ndryshme, té cilat kané né
fakt shkak—pasojén e njéjté né ¢do hapésiré konkrete, por ¢ mund
té manifestohen né meényra té ndryshme.

Eshté njé festé me prapavijé shumé té vietér, pasi né vetvete éshté
pjesé e ciklit té kalendarit popullor, q¢ do té thoté e t& gjithé
popujve qé rrénjét e tyre 1 kané né antikitet. Mirépo ményra e
jetesés ka arritur deri né até fazé qé kété festé ta ruajné vetém
popujt ngultésor apo autentik té cilét edhe nuk kané qené té
ndikuar nga ményra industriale e té jetuarit. Eshté ruajtur me
fanatizém dhe pérdorur deri né fund té viteve 90—ta né ményré
masive, pasi sipas informatorévé né terren ajo nuk ka gené njé festé
argétuese por e domosdoshme, me géllim qé t'i béhet nder tokés e
cila ia jep njeriut ushgimin e jetés. Ndér shqiptarét e Magedonisé
sipas tematikave té cilat jané né kété pérmbledhje mund t&
konstatojmé se Dita e Verés festohet né shumé hapésira, mirépo
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me zbehje mé t€ theksuar pér shkak t€ ndikimit té globalizimit dhe
teknologjisé sé re moderne, e cila del me zhvillimet mé t€ fundit
njeriun e varur prej natyrés e kané transformuar né njeri t€ varur
nga teknologjia. Por shumé praktike, rituale dhe monumentale kjo
festé ende &éshté e pranishme né fshatrat e Strugés, ku pér ¢udi edhe
pse vend turistik, 1 urbanizuar dhe deri diku 1 modernizuar ende
praktikohen ritet e Dités sé¢ Verés té cilat tashmé kané kaluar nga
praktika rituale ceremoniale né praktika festive gazmore. Por éshté
me réndési qé ende jané shumé atraktive pér vendasit, té cilét mund
té vijné edhe nga shtetet e jashtme posacérisht pér kété festé, sepse e
duan traditén, e ritet e saj, té cilét até nuk e ndajné nga vendlindja,
sikurse dhe pasardhésit e tij.

Ritet jané trashéguar brez pas brezi ndoshta pér 24 shekuj me
radhe. Dikur dedikimet 1 kushtohen peréndisé Diane, sot ato
praktikohen pér njé jeté me te mire te mbushur me gézim, dashuri
dhe begati. Studiuesi dhe muzikologu 1 njohur Thanas Meksi e
ndan né katér faza Festén e Dités sé Verés. Faza e paré &éhté faza
pérgatitore qe nis me grumbullimin e zaireteve g€ jané té
nevojshme pér Ditén e Verés. Faza e dyte éhté Nata e Verés qé nis
me 13 mars me zjarrin, faza e treté Méngjesi 1 Dités sé Verés g€ nis
mé 14 mars dhe s€ fundi pikniku 1 Dités sé Verés né mesditén e 14
marsit.

Ajo g€ asocon si e pérbashkét duke u lidhur me ményrén e
praktikimit né rrethinén e Strugés éshté kulti 1 vegjetacionit. Né
¢do krahiné etnografike pérdoret njé lloj bime apo degé peme me
té cilén stoliset shtépia, me té cilén asocohet né njé vit mé té
begatshém dhe shéndet mé t€ miré pér anétarét. Né Strugé si bimé
karakteristike &shté njé lloj barishte qé lulézon né ditét e para té
marsit e qé quhet kukurek. Njé dité para mblidhen barishtet, qé té
jené té gatshme té rregullohen né Ditén e Verés. Kurse pikérisht né
Ditén e Verés karakteristike éshté pérdorimi 1 vezéve rituale, té cilat
zakonisht jané t€ kuqe, ngjyré té cilén e marrin nga lévoret e
qepéve té cilat 1 hedhin né ujé kur 1 ziejné vezét. Veza pérdoret dhe
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né ditén e paré, e marrin fémijét me vete dhe né ditén e dyté kur
shkojné shtépi mé shtépi pér t¢ mbledhur vezé dhe ditén e treté kur
shkojné pér vizita te t&€ aférmit dhe dérgojné disa kokrra vezé,
zakonisht pér fémijét. Veza &shté me réndési t€ madhe né teoriné
etnologjike sepse pérfagéson kozmosin, zhvillimin e jetés, begatiné
dhe riciklimin jetésor. Prandaj dhe jo mé kot éshté njé objekt me
réndési té madhe rituale edhe népér festa té tera popullore apo
fetare, njékohésisht edhe si dhuraté pér fémijét e vegjél kur shkojné
pér vizité diku.

Vitet e fundit "Dita e Verés" &hté béré me t€ vérteté njé festé
mbarékombétare me tendenca moderne argétuese, ku festohet
masivisht nga té gjithé shqiptarét pa dallim moshe, besimi fetar dhe
krahinor. Kjo tregon se shqiptarét edhe né festa jané té bashkuar, si
njé trung i vetém duke treguar se jané njé komb i vetém dhe qé
kané vetém njé identitet, até shqiptar, 1 cili rrjedh nga qytetérimi
antik Ilir, ndér mé té vjetrit jo vetém né Ballkan por edhe né
Evropé. Dita e Verés e vérteton kété lidhje, sepse veté Dita e Verés
éshté shumé e lashté pér nga koha e kremtimit dhe ményra. Eshté
festé pagane qé rrjedh nga lashtésia dhe qé éshté ruajtur me shumé
fanatizém deri né ditét tona. Natyrisht qé nga fillimet e kremtimit
té saj deri sot, kohét kané ndryshuar dhe pér rjedhojé edhe ményra
e festimit, por forma e saj bazé &hté po e njéjta, ka qené dhe
mbetet njé festé pagane, me origjiné dhe tradité shqiptare dhe qé i
dedikohet stinés sé pranverés, me té cilén rigjallérohet gjithcka pas
njé gjumi té lodhur dhe té gjaté diméror.

Nga pjesémarrésit né kété konferencé kjo festé u pérshkrua me njé
entuziazém dhe u parashtrua e njéjta kérkesé qé kjo festé té
shénohet né rangun e festave me réndési té vecanté dhe té ruhet né
UNESCO si trashégimi kulturore me ményrén e kremtimit té
vecanté shqiptar. Njékohésisht u kérkua qé té keté edhe konferenca
té tjera shkencore qé té pérshihet njé brumé mé 1 madh material pér
tu studiuar kjo festé mé hollésisht dhe njékohésisht té shénohet né
ményré institucionale si festé publike. Kjo konferencé shkencore u
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mbajt né qytetin ku dhe momentalisht festohet Dita e Verés—
Strugé, né organizim nga Instituti 1 Trashégimisé Shpirtérore dhe
Kulturore té Shqiptaréve — Shkup, né bashképunim me Shoqatén
pér Art dhe Kulturé “Ligeri”. Me tema né kété konferencé
shkencore u prezantuan pérfagésues nga Instituti si organizator, nga
Instituti 1 Folklorit —Shkup, nga Universiteti Shtetéror 1 Tetovés,
Universiteti 1 Evropés Juglindore né Tetové etj.

Redaksia e revistés "Scupi”
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DR. IzAIM MURTEZANI
Instituti 1 Folklorit né Shkup

SIMBOLIKA E VERORESNE KREMTEN
PAGANE TE DITES SE VERES TE
SHQIPTARET E MAQEDONISE

1. Hyrje

Verorja paraget padyshim njé ndér elementet mé pérbashkuese, apo
mé unifikuese né kuadér t€ t€ gjitha ritualeve dhe praktikave
magjike qé ekzekutohen gjaté Dités sé Verés né té gjitha viset e
banuara me shqiptaré né Republikén e Maqgedonisé. Verora si
element 1 kremtimit pagan po ashtu haset edhe né pjesét tjera
shgiptare. Késhtu, né vise t€ ndryshme té Kosovés edhe mé tej
“ruhet tradita e lidhjes sé “laramanéve” né doré té fémijéve (penj
dyngjyrésh: kuq e bardhé) (Xhemaj, 2005: 119), kurse té njéjtén
praktiké magjike e hasim edhe né vise t€ ndryshme té Shqipérisé,
madje ndonjéheré edhe me emértime t€ ndryshme. N& Tirané,
sipas té dhénave g€ jep studiuesi Azem Qazimi, verorja quhej fars—
i, kurse né vise t€ ndryshme njihej edhe si guduveré, vérojké,
manak/e, peri 1 Marsit, apo Marsi e késhtu me radhé (Qazimi,
2008: 137). Edhe te shqiptarét e Maqedonis€, verorja njihet me
emértime té ndryshme si martinké (nga emri 1 muajit Mars) né
fshatrat toske t& Strugés, silmikeshé né disa fshatra t€ Gostivarit,
skilimiresh né disa fshatra té Dervenit t& Shkupit, /Znik né Kalishté
té Gostivarit, verojké né fshatrat e Prespés, pecat né fshatin Patishké
té Shkupit e késhtu me radhé. Pra, kemi té béjmé me variacione té
ndryshme emértimesh, por njéherit edhe me njé pérhapje tejet té
gjeré, apo mbarékombétare té késaj praktike magjike, por edhe mé
shumé se kaq, past verorja, nénkuptohet me emértime t€ ndryshme,
apo té ngjashme, €shté e pranishme edhe te popujt tjeré, sidomos té
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arealit ballkanik, si te maqedonasit, bullgarét, grekét, rumunét, etj.
E gjithé kjo pérhapje kaq e gjeré e verores te popujt e Ballkanit me
siguri se té bén té mendosh se kemi té béjmé me njé praktiké
magjike g€ vjen nga koha e popujve té lashté té Ballkanit me ¢’rast
mes tjerash do t€ kishte gené i pashmangshém edhe ndikimi 1 fiseve
té ndryshme ilire q¢ né t€ kaluarén kané pérfshiré njé territor té
gjeré banimi né kuadér té trevave ballkanike.

NEg pérgjithési, pothuajse né té gjitha viset shqiptare, verorja
nénkuptonte njé gjalmé té dredhur me pe t€ kuq dhe t€ bardhé qé
u vendosej rishtaréve né pjesé t€ ndryshme té trupit, nénkuptohet
me pretendime t€ ndryshme, kryesisht té karakterit magjik. Ajo
mbahej pér njé kohé té caktuar dhe pastaj vendosej, né shumicén e
rasteve, né ndonjé degé peme, ose diku tjetér.

Fig. 1
Verore e varur né degé té njé peme

Dubhet theksuar se verorja, por edhe shumé rite dhe praktika tjera
magjike, si dhe besime t€ ndryshme qé ndérlidhen me festén
kalendarike té Dités sé Verés kané mbijetuar kryeképut me
pérmbajtjen e tyre pagane duke mos pésuar ndonjé modifikim qé
do té ndérlidhej me feté monoteiste, ve¢mas me até krishtere, ashtu
sic ndodh me disa festa tjera kalendarike. Kjo festé, me t€ drejté
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konstaton studiuesi yné i njohur, Qemal Haxhihasani, mbeti “njé
nga festat tona popullore tradicionale ku shprehen mé me
origjinalitet lidhjet e thella shpirtérore té shqiptarit me pértéritjen e
natyrés, pértéritjen e jetés, botén e luleve, té punés, té pjellorisé”
(Haxhihasani, 1988: 59).

NEé kontekst té veroreve duhet theksuar se pérpunimi i tyre béhej
nga graté mé té moshuara, ose edhe mé té reja qé do té thoté se
kemi té béymé me njé aktivitet magjik kryesisht té gjinisé femérore.
Megjithaté, bartja e veroreve pérpos gjinis¢ femérore, ndonjéheré
béhej edhe nga gjinia mashkullore. Nénkuptohet se pothuajse té
gjiitha aktivitetet magjike né€ shoqérité tradicionale jané t&
rezervuara pér botén femérore, pasi ajo 1 din “fshehtésité” e lindjes,
pérkatésisht  pjellorisé, por njékohésisht ajo 1 din edhe
kundérpraktikat tjera magjike qé ndérlidhen ve¢mas me mbrojtjen e
shéndetit dhe pjellorisé.

Dihet se ushtrimi 1 aktivitetit magjik g€ ka t€ béjé me veroret
ndérlidhet me Ditén e Verés qé kremtohet kryesisht mé 14 Mars.
Kjo kremte pagane &éshté njé festé tejet e dashur dhe domethénése
pasi népérmjet saj njeriu me bindje pagane éshté futur né njé kohé
té re né t€ cilén priste g€ natyra t’ia siguronte produktet e
nevojshme ushqgimore né funksion té mbijetesés sé tij. Jorastésisht
edhe né Romén e Lashtg, fillimi 1 Vitit t€ Ri ndérlidhej me 1
Marsin e jo me 1 Janarin, ashtu si¢ éshté sot. Pra, rezulton se Dita e
Verés me siguri se do t€ keté shénuar fillimin e njé viti t€ ri
kalendarik, pasi njeriu me bindje pagane, né té kaluarén e largét, ka
njohur vetém dy pjesé té vitit, pérkatésisht verén dhe dimrin.

Me kété rast béhet tejet e qarté pse njerézit kané tentuar qé
népérmjet pérpunimit té verores, si njé lloj 1 vecanté i hajmalisé, té
ndikojné pozitivisht ndaj shéndetit té tyre gjaté vitit né vazhdim,
kurse né disa raste edhe ndaj bagétisé¢ dhe me kété edhe né ndjelljen
e pérgjithshme t€ miréqgenies ekonomike. Sipas historianit tanimé té
njohur té religjioneve, Mirca Elijade, koha e ndérrimit té cikleve
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kalendarike, pérkatésisht shkuarja dhe ardhja e njé cikli kalendarik
paraget periudhé ideale pér zhvillimin e veprimeve rituale dhe
magjike me t€ cilat tentohet té ndikohet kundruall nevojave
genésore ekzistenciale t€ njerézve, si¢c jané shéndeti, fati, pjelloria,
miréqgenia ckonomike, etj. (Eliade, 1969: 57). Nése edhe festa e
Dités s& Verés venerohet si fillim 1 njé viti té€ ri kalendarik, atéheré
éshté krejtésisht e qarté edhe ndérlidhja e praktikés magjike sé
veroreve me kété kohé, pérkatésisht me fillimin e njé periudhe té re
kohore né aspektin kalendarik.

2. Aktivitetet magjike qé ndérlidhen me veroren

Aktivitetet magjike g€ i referohen verores jané té nduarduarshme
dhe posedojné edhe disa cilési specifike, varésisht se cilit rajon 1
pérkasin. Megjithaté, peri 1 kuq dhe peri i bardhé me té cilin
karakterizohen veroret, si dhe funksioni i njéjté magjik i tyre éshté
elementi qé i pérbashkon ato, madje té gjitha zonat, apo vendet ku
praktikohet ky lloj 1 veprimit magjik. Variacionet e praktikimit té
kétij akti magjik vijné né shprehje vetém né raport me ményrén e
pérpunimit té veroreve, organin trupor té€ vendosjes sé tyre, pastaj
kohézgjatjen e mbajtjes dhe ményrén e braktisjes sé tyre e késhtu
me radhé. Sa u pérket kétyre variacioneve té praktikimit té
veroreve mund té themi se né vija té pérgjithshme ekzistojné té
dhéna etnologjike té mjaftueshme pothuajse pér té gjitha viset ku
jetojné shqiptarét, vegmas né Maqgedoni. Né kété drejtim, té dhéna
tejet t€ begatshme, sidomos pér fshatrat e rajonit t€ Tetovés dhe
Gostivarit ofron studiuesja e njohur Edibe Selimi Osmani né librin
e saj me titull Rite e besime popullore né viset e Tetovés dhe
Gostivarit. Ajo thekson se “né fshatrat Sérbinové, Qafé, Térnové,
Strajan dhe Padalishté, verorja quhet silmikeshé. Kété e pérgatit e
zonja e shtépisé e cila né penjté e pérdredhur (kuq e bardhé) var njé
pjesé té vogél té kungullit té egér dhe njé thelb hudhre. Burrat e
mbanin silmikeshén né palén e brezit, kurse grat€é dhe vajzat
mbanin dy silmikesha, njé t& lidhur pér qafe dhe njé pér bylyzikun
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e dorés sé djathté. Silmikeshat mbahen deri ditén e Shéngjergjit kur
fshatarét 1 hedhin né ndonjé burim me magjiné verbale: Siimikeshat
teposhté, shéndeti térmo (Selimi—Osmani, 1996: 53). NEé fshatrat
Debreshté, Vrapcishté, Toplicé dhe Negotiné té Gostivarit, thekson
studiuesja e nj&jté, “e zonja e shtépisé dridhte prané vatrés dy penj,
kuq e bardhé, duke péshpéritur fjalét: Ja msheli' dushmonit gojén,
més na boje munxhi. > Peri u vihej fémijéve deri né moshén 8 vjec,
lehonave dhe grave shtatzéna qé lindnin pér té parén heré (Selimi—
Osmani, 1996: 55). Veroret, apo silmikeshat, si¢c 1 quajné né kéto
fshatra mbahen tri dité dhe pastaj higen nga duart dhe fémijét e
graté (si bartés té tyre) 1 lidhin né degén e thanés. Verorja né fshatin
Kalishté té Gostivarit quhet Znik. Ditén e Verés, né méngjes, pasi i
lajné fémiyjét linzkun e varin te tréndafili 1 kuq duke théné: Me nijet
tallahit, £’ €m rrejtet Naimi, t’bohet 1 fort si thona! (Selimi—Osmani,
1966: 57). Edhe né fshatin Debércé té Tetovés, “cdo amvise, secilit
anétaré t€ familjes 1 qep fshehurazi dy penj, bardh e kuq, nén
krahun e djathté té kémishés. Rituali pércillet me fjalét: Ceps gojén
e xharpnit, t’bollés, cepi gojén e dushmonit, cepi barkdrrasén, gojén
e wujkut. Peri 1 qepur mbahet tri dité; ai hidhet né burimin e
rrjedhshém té fshatit” (Selimi—Osmani, 1966: 63). Pothuajse 1 njéjti
aktivitet magjik zhvillohet edhe né fshatrat e Dervenit t& Shkupit
ku verorja quhet skilimiresh. Késhtu, né fshatrat e zonés né fjalé, né
mbrémjen e Dités s¢ Verés, vazhdojné ritet qé kané t€ b&jné me
gepjen e té ligave (nyje q€ gepet me pe té kuq né pjesén e poshtme
té veshmbathjes sé epérme) e qé realizohet pérmes formulés verbale
magjike: cepr gojn e xharpnit ene bollés, cepi gjojn e ujkut, cepi
gojn e dushmanit, et:..Kjo formulé magjike qé zakonisht
péshpéritet nga néna — ekzekutuese e kétij aktiviteti, bén pjesé né
kuadér té magjisé pozitive e cila mbéshtetet né parimin "bére kété e
kétg, té té ndodh kjo e kjo".

Jané me interes edhe té dhénat g€ 1 jep Neshat Mehmedi lidhur me

! ia mbylli
% magji
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praktikimin e kétij veprimi magjik, pérkatésisht qé ndérlidhet me
veroren né fshatrat e malésisé sé Sharrit (Bozovcé, Veshallé, Brodec,
Vejcé, Shipkovicé, Lisec, Gajre). Ai thekson si vijon: “né Ditén e
Verés, vajzat dhe nuset e reja qé jané t€ shéndetshme dhe g€ i kané
prindérit gjallé zgjohen herét dhe tjerrin penj té hollé népérmjet
furkés. Peri tjerret terma (pérpjeté). Pasi e tjerrin perin e bardhé,
marrin pe té ngjyrés sé kuge dhe té dy bashké i tjerrin pérpjeté deri
né pérfundim té€ materialit qé¢ do té pérdoret pér festé”. I njéjti
autor mé tej shton se “fémijét, qofté vajza apo djem presin né
radhé, kuptohet sipas ardhjes pér té vendos penj. Penjté mé paré 1
vendosin né dorén e djathté, pastaj né té majtén dhe né qafé. Secilit
fémijé 1 vendosin penj aq sa anétaré numéron familja e tij e ngushté.
Pra, bartin penj pér vetveten, babain, nénén, motrén, véllain, etj.
Dubhet theksuar se penjté vendosen gjithmoné tek e jo cift. Vajza
apo nusja 1 pyet paraprakisht se pér ké vendosin penj, kurse fémijét
pérgjigien duke i numéruar & gjitha anétarét e familjes”.” Gjithnjé
sipas Neshat Mehmedit, penj né duar vendosin nuset, vajzat e té
tjerét me pérjashtim té burrave. Pér burrat penjté i vendosin
bashkéshortet e tyre, qofshin burrat né shtépi apo né kurbet.
Beqarét vendosin pe vetém pér veten dhe té dashurén apo té
fejuarén, por kété nuk e shprehin hapur se éhté turp pér mjedisin
ku jeton, por prapseprapé edhe djemté kané véné penj dhe i
kané mbajtur té fshehur. Pra 1 kané vendosur né pjesén e sipérme
té krahut. Nuset 1 kané vendosur vetém né duar e né raste t€ rralla 1
kané mbajtur edhe né qafé. Né qafé kané véné vetém pér veten dhe
bashkéshortin, dy penj e jo mé shumé (gjithnjé numri i penjve té
pérgjithshém té jeté tek — bashké me t€ duarve). Penjté vendosen
né duar dhe qafé gjithnjé tek e jo cift, si te gjinia mashkullore ashtu
edhe te gjinia femrore. Qéllimi &shté qé té rinjté kur t€ martohen —
té trashégohen, pra t€ lindin fémijé, thekson Neshat Mehmedi né
punimin e tij dedikuar kremtimit t€ Dités s€ Verés né fshatrat e

3 http://www.zemrashgiptare.net/news/id_42258/Neshat-Mehmedi:-Dita-e-Verés.
html
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malésisé sé¢ Sharrit t&€ Tetovés. Po sipas autorit t& njéjté, penjté e tillé
mbahen shtaté dité, pérkatésisht deri né Ditén e Verés kur hudhen
né ndonjé vij€ uji, apo lum. Pérderisa né rajonin e malésis€é s&
Sharrit, verorja mbahet njé javé, né rajonin e Kércovés, fémijét e
mbajné veroren, apo smilkeshin deri né ditén e Shéngjergjit
(Murati, 2008: 188).

Ndérkaq, né fshatrat toske té Strugés, sipas shénimeve g€ 1 jep
Bexhet Asani, néna né mbrémje pérgatit martinkén me pe t€ kuq
dhe té bardhé. Penjté pérdridhen dhe né to vihen monedha té
vjetra t€ shpuara. Veroren me monedha té vjetra, fémijét e varin né
qafé, kurse anétarét tjeré té familjes véné martinké né bylyzik té
dorés me qéllim g€ dora té mos pushojé sé punuari gjaté verés.
Martinké véné edhe te gishti 1 madh i kémbés sé¢ djathté gqé té mos
pengohen e té rrézohen. Fémijét porositen qé t’i heqin martinkat
posa t'i shohin zogjté shtegtaré dhe t'i véné né degé té tréndafilit
(Asani, 2012: 21). Po ashtu edhe né fshtrat e Prespés, apo mé
konkretisht né fshatin Kranjé té Prespés “njé dité para Dités sé
Verés, né mbrémje para se té peréndojé dielli, marrin pe té kuq dhe
té bardhé dhe 1 gerrin. Ky pe dyngjyrésh qé né kété ané quhet
“verojké”, u vihet té gjithéve, pa dallim moshe. Verojka mbahet e
lidhur né doré, né qafé ose né kémbé deri sa t€ mbérrijné
dalléndyshet e para. Atéheré i nxjerrin dhe i varin né degé tréndafili
duke kénduar: Dalléndyshe, veshkélyshke, /' nai verojkat, shpirmi
n'det, / sillmé buké edhe shéndet! (Gega—Musa, 2012: 50). Edhe
né rajonin e Pelagonisé (fshatrat shqiptare t€ Prilepit dhe
Krushevés), sipas t€ dhénave té Mustafa Ibraimit, me rastin e Dités
sé¢ Verés, fémijét (pa dallim gjinie) te bylyzikét dhe né qafé, lidhin
penj té dredhur me ngjyré té kuqge dhe té bardhé. Kéta penj i
quajné martinka, e disa verore. Veroret nxirren ditén e Shén
Gjergjit. Né kohéra té lashta, tekstet kané pasur karakter praktik, si¢
jané vargjet drejtuar dalléndyshes pér ta shpéné veroren (né rrethin
e Prilepit dhe Krushevés quhen martinké) anés detit qé t'u sjell
njerézve shéndet ose ndonjé peshqesh: dallnajshk — dallnajshk, /

molle kuge / na ni martink / nam ni kmajsh (Cérnilishtg)
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(Ibrahimi, 2003: 30). Edhe né fshatin malor Patishké té Shkupit
ekziston verorja, por e cila emértohet pecar. Né té vérteté béhet
fjalé pér metelik gé shpohet né mes ku futen penjté e pérdredhur
me ngjyré t€ bardhé dhe té kuge (fig. 2). Ky metelik varet né qafé
nga fémijét té cilét pastaj me kété nishan shkojné shtépi mé shtépi
dhe shpérblehen me vezé. Nése ndonjé fémijé nuk e kishte té varur
né qafé pecatin, atéheré i thuhej se nuk do ti jepej vezé pasi i
mungonte nishani i Dités s¢ Verés.' Edhe né kété fshat verorja
mbahet deri né Ditén e Shéngjergjit kur ajo lidhet pér ndonjé degé
té kulprés me déshirén qé kjo bimé t’'ua marr té ligat e vitit né
vazhdim’.

Fig. 2
Verorja me metelik nga fshati Patishké i Shkupit

Nga e gjithé kjo g€ u tha mé sipér, pa asfaré pretendimi se
jané dhéné té gjitha aktivitetet magjike dedikuar verores te
shqiptarét e Maqedonisé, mund té konkludohet se pérgjithésisht
kemi té b&jmé me aktivitete pak a shumé té ngjashme. Dallime té

* Daut Mehmeti, i lindur mé 1959 né Patishké t& Shkupit.
* Bukurije Mustafa, Dita e Verés — Relikt kulturor né fshatin Patishké té Shiupit,
fage, 3, (punim né doréshkrim).
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vogla vérehen vetém sa i pérket pjesés sé trupit ku vendoset verorja,
si dhe vendit ku ajo braktiset mé voné pas mbarimit té aktivitetit
magjik, nénkuptohet edhe kohézgjatjes t&é mbajtjes sé saj qé diku
gshté tri dité e diku vazhdon deri né festén tjetér pagane té
Shéngjergjit. Po ashtu edhe akti 1 ndérlidhjes sé verores me shpezét
shtegtare diku &shté 1 pranishém, kurse diku mungon.

3. Interpretimi 1 aktiviteteve magjike
qé ndérlidhen me veroren

Nga vargu 1 aktiviteteve magjike g€ ndérlidhen me veroren me
siguri se réndési té dorés sé paré paraget interpretimi i ngjyrés sé
kuge dhe té bardhg, pérkatésisht ngjyrat e fijeve té penjve prej té
cilave pérbéhet ajo. Nénkuptohet se né kété drejtim, posagérisht njé
rol té réndésishém luan ngjyra e kuqe e cila &shté tejet e
rendésishme né té gjitha kulturat me taban tradicional. Kjo ngjyré
ka realizim t€ dyfishté pasi mund t€ haset né dy cifte opozitare, apo
kundérvénése, pérkatésisht té krijojé kundérvénie edhe me ngjyrén
e bardhé, por njékohésisht edhe me ¢& zezén. Me kété rast krijohet
triada mjaft e pérhapur e ngjyrave: e bardhé — e kuge — e zezé.
Pozicioni 1 ngjyrés s¢ kuqe ndérmjet ngjyrés sé bardhé dhe ngjyrés
s€ zez€ &shté 1 ngjashém me pozicionin e Azjes q€ ka né triadén drité
— hije / errésiré me ¢’rast hija paraqitet né marrédhénie té dyfyshté
— ajo njéherit &shté né baza kundérvénése me dritén, por megjithaté
nuk &shté errésiré.

NEg aspektin semantik, kjo triadé (e bardhé — e kuqe — e zez€) né
tekstet me prapavijé magjike (por edhe mé gjeré) realizohet né
cilésiné e dités —méngjesi para lindjes sé diellit g€ identifikohet me
ngjyrén e bardhé, kurse mbrémja pas peréndimit t€ diellit
identifikohet me ngjyrén e kuge. Nénkuptohet se nata identifikohet
me ngjyrén e zezé. Nga kjo rezulton se ngjyra e bardhé qé
identifikohet me méngjesin dhe ngjyra e kuge qé identifikohet me
mbrémjen kané rol t€ ndérmjetém pasi géndrojné diku mes



20 IZAIM MURTEZANI

ndérrimit t€ natés me ditén dhe anasjelltas — mes ndérrimit t€ dités
me natén. Nga e gjithé kjo mund t€ konkludohet se ngjyra e
bardhé dhe e kuge kané rolin e mediatorit, apo ndérmjetésit,
pérkatésisht té kalimit nga njé periudhé kohore né njé periudhé
tjetér kohore. Pra, ngjyra e bardhé identifikohet me méngjesin dhe
vazhdimésing e dités, kurse e kuqgja identifikohet me mbrémjen dhe
vazhdimésing e natés.

Si rrjedhojé e késaj g€ u tha mé sipér, mund t€ keté ndodhur qé
njeriu me bindje pagane me qéllim qgé t’i sjell gjérat né kufirin e
thjeshtésisé sé perceptimit té realitetit objektiv, me siguri se triadén
e ngjyrave t&€ mésipérme e ka reduktuar né njé kundérvénie dyshe
me ¢’rast éshté eliminuar njé ngjyré, pérkatésisht ngjyra e zezé. Né
rastin toné konkret dihet se ngjyra e kuqe e verores, mund té
alternohet, apo zévendésohet me njé varg ngjyrash dhe nuanca té
erréta, madje q€ gravitojné deri te ngjyra e zez€, por ngjyra e kuqe
assesi nuk mund té alternohet me ngjyrén e bardhé. Pra, ngjyra e
kuge mund té realizohet edhe népérmjet paradigmés e ngjyrosur, e
errét, q¢ mund t'1 kundérvihet drités, apo ¢ bardhés. Pra, ngjyra e
kuge duke i pérthithur edhe tiparet e ngjyrés sé zezé duhet té
perceptohet si ngjyré e natyrés ktonike, pérkatésisht e botés
tokésore, apo néntokésore, ashtu si¢c perceptohet edhe nata (kohé e
pérshtatshme pér veprimin e genieve té€ natyrés ktonike g€ mund ta
démtojné njeriun), nénkuptohet duke pasur parasysh logjikén
tradicionale t€ vrojtimit té realitetit objektiv, gjithmoné mbi baza té
kundérvénies dyshe. Nga ana tjetér, ngjyra e bardhé, (si antipod 1 sé
kuges), duke u identifikuar me méngjesin shénon fillimin e dités,
apo té njé perspektive té re jetésore.

Nése 1 kthehemi edhe njéheré triadés sé ngjyrave e zezé — e bardhé
— e kuge pa marr parasysh radhitjen e tyre, duhet té themi se kemi
té b&jmé me njé strukturé simbolike t€ kalimit nga njé gjendje jo e
volitshme né njé gjendje tjetér té volitshme, pérkatésisht kemi té
b&jmé me njé strukturé simbolike t& kalimit né njé gjendje té re.
NE rastin toné konkret, e zeza do t'i pérgjigjej gjendjes sé sémuré
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ose cénimit t€ ndonjé rendi, e bardha — shérimit ose kthimit né
giendje fillestare té rendit, apo harmonisé, kurse e kugja — kufirit,
apo kohés sé fillimit t€ kthimit té fuqgive t€ papastra, apo t€ liga né
hapésirén e tyre vepruese. Né kété ményré, né kété triadé, kemi
kundérvénien dyshe: e zezé — e bardhé e cila &shté transformuar né
kundérvénien tjetér dyshe: e kuge — e bardhé, pérkatésisht né
ngjyrat konkrete té cilat 1 posedon verorja. Sé kéndejmi, né frymén
e logjikés arkaike g€ 1 veneron gjérat kryesisht nga aspekti 1
kundérvénieve dyshe, kemi ngjyrat e verores (e kuge — e bardhé)
me ¢’rast ngjyra e kuqe identifikohet, apo alternohet njékohésisht
edhe me té zezén. Nga e gjithé kjo mund t€ konkludohet se ngjyra
e kuge gé alternohet edhe me té zezén, paraget periudhén e lig, apo
té pavolitshme, ashtu si¢ &hté edhe nata, kurse ngjyra e bardhé
paraget agimin, pérkatésisht lindjen e njé dite té re qé identifikohet
me kohé té volitshme kur genia njerézore vazhdon me aktivitetet e
zakonshme punuese. Duhet théné se alternimi 1 ngjyrés sé zezé me
té kuqgen &shté 1 njohur edhe né traditat e popujve shumé té lashté
qé géndrojné mé afér kulturés burimore. Késhtu etnologu i njohur
Viktor Tarner duke folur pér rolin e ngjyrave né traditén e njé fisi
té lashté, t& njohur me emrin Ndembu gé jeton né Zimbabve
thekson se edhe pérkundér faktit se kundérvénia dyshe bardhé / zi
éshté kryesorja né fisin né fjalé, megjithaté ngjyra e zezé mungon
gjaté aktiviteteve rituale, apo magjike duke u alternuar, apo zé-
vendésuar me ngjyrén e kuge. Andaj mund t€ thuhet se né ritualet
e kétij fisi kundérvénia kryesore &shté ajo mes ngjyrés sé¢ kuqe dhe
ngjyrés sé¢ bardhé. E bardha ka si zakonisht konotacione pozitive,
kurse e zeza konotacione negative (sipas Delijezh, 2012: 296).

NEé rastin toné konkret, pérkatésisht né ngjyrat e verores (kuq e
bardh€) mund té venerohen dy gjéra né baza antipode qé né
aspektin makrokozmik mund té ndérlidhen me dy periudha kohore
kalendarike, pérkatésisht me dimrin g€ identifikohet me kaosin, apo
vdekjen dhe me verén g€ identifikohet me kozmosin, pérkatésisht
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lindjen e njé bote té re. N& té vérteté, verorja me ngjyrat e saja
(kuq e bardhé) éshté e pranishme pikérisht né njé dité qé shénon
mbarimin e njé viti kalendarik gé identifikohet me dimrin, apo
kohén e lig qé 1 pérgjigjet ngjyrés sé kuqe, apo té zezé dhe
njékohésisht fillimit t€ njé viti té ri kalendarik, pérkatésisht fillimit
té njé jete té re q€ gjithsesi identifikohet me ngjyrén e bardhé.
Ngjyrat né fjalé, pérkatésisht ngjyra e bardhé mund té simbolizoj
edhe kété boté (botén njerézore), kurse ngjyra e kuqe qé alternon,
apo zévendéson edhe t€ zezén mund t€ simbolizoj edhe botén
jetér, apo botén néntokésore (hyjnité ktonike).

Ndérkaq duke pasur parasysh faktin se njeriu me bindje pagane
¢doheré né vlerésimin e gjérave g€ i dedikohen realitetit objektiv
éshté nisur nga vetvetja, atéheré lirshém mund té themi se edhe né
bazén e venerimit té dukurive kozmike qéndron konceptimi
antropologjik, pérkatésisht pérvoja qé buron prej kétj té fundit.
Madje né kété drejtim &shté edhe mé 1 qarté gjykimi i etnologut té
njohur Viktor Tarner i cili né bazé t€ hulumtimeve té kryera né
fisin Ndembu t€ Zimbabvesé konkludon se “trupi njerézor paraget
bazén e ¢do klasifikimi tjetér. Si rrjedhojé, edhe klasifikimi i
ngjyrave ndjek njé logjiké té késaj natyre, pérkatésisht ka si bazé
vecorité, apo pérvojén e trupit té njeriut. Késhtu, ngjyra e bardhé
dhe ngjyra e kuge marrin atribute antropologjike. Né té vérteté,
ngjyra ¢ bardhé ndérlidhet me spermén dhe venerohet si ngjyré e
parimit mashkullor, kurse ngjyra e kuge ndérlidhet me gjakun,
pérkatésisht ciklin menstrual dhe venerohet si ngjyré e parimit
feméror, apo mé konkretisht, sipas Tarnerit, kemi té b&jmé me
grupin patrilinear g€ 1 referohet babait dhe grupin matrilinear g€ 1
referohet nénés (sipas Delijezh, 2012: 299). Nga kjo rezulton se
lidhjet farefisnore té€ babait ndérlidhen me ngjyrén e bardhé, kurse
ato té nénés si zakonisht me ngjyrén e kuge.

Pra, nése shprehemi me gjuhén e simboleve, atéheré ngjyra e kuqe
éshté e ndérlidhur me parimin feméror, kurse ngjyra e bardhé
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gjithsesi me parimin mashkullor. Ndoshta né ményré mé eksplicite,
njé konstatim i késaj natyre mund té vérehet né njé verore qé e
huazuam nga tradita e bullgaréve (shiko. fig. 3) e qé me siguri se
nuk duhet t&€ mungojé edhe né traditén toné, pasi pothuajse né té
gjitha ritet e ciklit antropologjik, por edhe kalendarik qé shénojné
kalim né njé periudhé té re kohore kemi si element té¢ domosdo-
shém gérshetimin e parimit feméror dhe mashkullor qé nénkupon
me siguri ndjelljen e pjellorisé, qofté né aspektin antropologjik,
qofté né até kalendarik, pérkatésisht ndjelljen e pjellorisé sé prodhi-
meve bimore, si tejet té vlefshme pér sigurimin e ekzistencés
biologjike t& njeriut té lashté. Po ashtu duhet theksuar se sipas boté-
kuptimit patriarkal, ngjyra e bardhé, apo parimi mashkullor ndérli-
dhet edhe me t€ pastrén, pasi graviton kah giellorja, apo hyjnorja,
kurse ngjyra e zezé qé€ alternohet me té kugen, apo me parimin fe-
méror (ciklin menstrual, apo gjakun) ndérlidhet me té papastrén,
pasi graviton kah toké&sorja, apo djallézorja, pérkatésisht kah fuqité
me atribute ktonike.

Fig. 3
Verore me bazé antropomorte

Nga e gjithé kjo q& u theksua mé sipér rezulton se penjté e pérdre-
dhur me ngjyré té kuge dhe té bardhé paragesin edhe simbole t& dy
parimeve té kundérta (mashkullore dhe femérore) qofté kozmo-
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logjike, apo antropologjike nga kryqézimi 1 t€ ciléve buron em-
brioni i ¢do jete té re, madje edhe 1 ciklit veror qé identifikohet me
parimin femeéror, pasi nénkupton kohén e “lindjes” sé prodhimeve
bimore nga toka e mbetur “shtatzéné” gjaté muajve té dimrit.
Madje né kété drejtim, hartuesit e njohur té fjalorit té simboleve,
Chevalier dhe Gheerbrant, jané edhe mé konkreté duke theksuar se
ngjyra e kuge duke u identifikuar me natén, identifikohet po ashtu
edhe me pjesén néntokésore, pérkatésisht atanorin, apo laboratorin
alkimik ku zihet, piget dhe mékémbet fara e ¢do qenie, duke
aluduar edhe né farén bimore, aq té réndésishme pér mbijetesén e
njeriut t€ lashté. Si rrjedhojé, ngjyra e kuqe duke u identifikuar me
pjesén néntokésore té tokés paraget fshehtésing, apo misterin e jetés
s¢ fshehur né thellésité e tokés. Kjo &shté ngjyra e shpirtit t&é
padukshém, libidos dhe zemrés (Chevalier — Gheerbrant, 1983: 79).
Pra, ngjyra e kuge 1 referohet parimit feméror qé identifikohet me
tokén nga e cila lindin prodhimet bujgésore. Kjo nénkupton se toka
e mban té fshehur, apo né njéfaré ményre, t€ vdekur farén e mbjellé
né brendiné e saj qé mé voné ta ringjall até dhe ta nxjerr mbi sipér-
fagen e vet. Duke 1 poseduar kéto vecori, ngjyra e kuqge pérdoret si
zakonisht edhe gjaté riteve t€ ashtuquajtura t€ rishtaris€ dhe
ndérlidhet me vdekjen dhe ringjalljen simbolike t€ rishtaréve.
Késhtu, rishtarét qé identifikoheshin me misterin e Kibelés futeshin
né njé humneré tokésore ku stérpikeshin me gjakun (ngjyrén e
kuqge) e demit ose dashit qé sakrifikoheshin ritualisht mbi humneré.
Stérpikja me gjak, apo me ngjyré té kuge, sidomos né humneré
nénkuptonte vdekjen, por mé voné edhe ringjalljen e rishtaréve,
ashtu si¢ &shté edhe fati i farés qé ringjallet nga brendia e botés
néntokésore. Pra, ngjyra e kuqe nénkupton padyshim vdekjen e njé
periudhe kohore gé ndérlidhet me statusin shoqéror té qenies (fazén
e fémijéris€), por mé voné edhe ringjalljen, apo lindjen e re (fazén e
pubertetit, por edhe fazén e burrérisé dhe nusérisé). Njé logjiké e
késaj natyre mund t’1 pérshkruhet edhe ngjyrés sé kuge qé dominon
né veshjen popullore té nuseve té reja ndér ne, por edhe mé gjeré.
NEg kété rast, prania e késaj ngjyre nénkupton ndjelljen magjike té
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lindjes sé re, nénkuptohet té fémijéve. Me siguri se ngjyra e kuqe
do té kishte funksionin e njéjté magjik edhe me rastin e pranisé sé
saj gjaté Dités sé Verés kur shénohet kalimi né njé periudhé té re

kohore kalendarike.

Megjithaté edhe pérkundér konstatimeve té mésipérme duhet thek-
suar se objektet, apo gjésendet, por edhe geniet e gjalla, sidomos ato
qé ngérthejné né vetvete atribute mitike, nénkuptohet gjithnjé sipas
botékuptimit pagan, karakterizohen me tipare ambivalente qé¢ mund
t'1 referohen térthorazi edhe verores, pérkatésisht ngjyrave té saj.
Késhtu, hartuesi 1 njé enciklopedie té simboleve tradicionale, Kuper
thoté se “e bardha &shté e ndérlidhur si me jetén dhe dashuriné, po
ashtu edhe me vdekjen dhe varrimin. Me rastin e kurorézimit sim-
bolizon vdekjen e jetés sé kaluar dhe njékohésisht lindjen e njé jete
té re, kurse né vdekje paraget po ashtu lindjen e njé jete té re, por
né botén getér (Kuper, 1986: 16). Kjo mund té ndérlidhet edhe me
pélhurén e bardhé (gefinin) me t€ cilin mbéshtillet kufoma e té
vdekurit gjaté varrimit, ve¢mas né pjesén myslimane shqiptare.
Studiuesi Kuper jo vetém qé ngjyrén e bardhé e ndérlidh me vdek-
jen, por edhe kombinimin e saj me ngjyrén e kuge po ashtu e ndér-
lidh me vdekjen (Kuper, 1986: 17). Duke pasur parasysh ngjyrat e
verores (kuq e bardhé), atéheré kjo mund t’1 referohet vdekjes,
pérkatésisht mbarimit t€ njé periudhe kohore, si¢ &shté ajo e dimrit.

Nga ana tjetér, jo vetém ngjyra e bardhé, por edhe ajo e kuqge ka
tipare ambivalente. Autorét e fjalorit té sipérpérmendur, Chevalier
dhe Gheerbrant theksojné se ekzistojné dy ngjyra té kuqe: njéra qé
ndérlidhet me natén, femrén, apo me fuqiné térheqése centripetale,
kurse tjetra g€ ndérlidhet me fuqiné centrifugale, apo ditore,
mashkullore, pérkatésisht me energjiné diellore g€ gjithcka ndricon
me fuqiné e saj t€ madhe dhe t€ papérballueshme. Pra, ngjyra e
kuge duke u identifikuar me dritén e dités, pérkatésisht me diellin
merr cilési qé ndérlidhen me parimin mashkullor dhe solar. Duke u
paraqitur né ndérlidhje me ngjyrén e bardhé, ajo shndérrohet edhe
né simbol kryesor t€ fuqisé jetésore. Ajo si e tillé personifikon
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epshin e dashurisé dhe bukuring, impulsivitetin dhe fuqiné e
madhe, si dhe liriné dhe fitoren e Erosit. Ajo mishéron edhe aftésité
luftarake. Me njé fjalé, kundruar nga aspekti centrifugal, ngjyra e
kuge paraget simbol té rinisé, shéndetit, begatis¢ dhe dashurisé. Si e
kétillé, ajo paraget pra kryesisht simbol té shéndetit pasi ndér ne
ekziston shprehja 7 kug né fytyré qé i referohet ndonjé personi té
shéndoshé. Edhe disa formula verbale magjike qé i pérmendém mé
sipér né lidhje me veroret me siguri se 1 referohen ndjelljes magjike
té shéndetit pér té gjithé anétarét e familjes. Nga ana tjetér edhe né
ngjyrén e bardhé mund té vérehet simbolika ambivalente. “E
bardha &shté e ndérlidhur me jetén dhe dashuring, por njékohésisht
edhe me vdekjen, apo varrimin” (Kuper, 1986: 16).

Njé tjetér element i1 réndésishém qé 1 referohet aktivitetit magjik té
verores €shté theksimi 1 anés sé djathté si ané preferuese me rastin e
vendosjes sé verores (né gishtin ose bylyzikun e kémbés dhe dorés
s€ djatht€). N€é shumé fise arkaike, ana e djathté ndérlidhet kryesisht
me t€ mirén, fuqing, shkathtésing, drejtésiné, etj., kurse ana e majté
me ideté e kundérta. Te maorét, thekson studiuesi Herc, ana e
djathté &shté e shenjté, paraget strehimore té€ fuqive bémirése dhe
krijuese, ajo éshté thjeshtazi ana e jetés, kurse e majta paraget anén
profane, anén e fuqive t€ erréta dhe té dyshimta, apo me njé fjalé¢ —
vdekjen. Pérderisa e djathta paraget lartésing, botén e epérme, apo
qiellore, ana ¢ majté ndérlidhet me botén e ulét dhe si zakonisht
me tokén (Delijezh, 2012: 92). Pra, ana e djathté paraget fuginé e
shenjté, burimin e jetés, anén e lévizjes diellore — cilési kéto qé
gjithsesi 1 kundérvihet anés sé¢ majté, si ané mé e dobét dhe njéherit
mé inferiore. Cilésité e kétilla té dy anéve né fjalé kané prodhuar
edhe besime t€ natyrave t€ ndryshme. Né kété funksion besohet se
fuqité me atribute t€ mbinatyrshme ¢doheré vijné nga ana e djathté,
kurse né vendet e shenjta hyhet ¢doheré me kémbén e djathté. Né
ritet mortore dominon ana e majté, kurse né ritet né té cilat ndillet
pjelloria, sidomos né ato té dasmés dominon si zakonisht preferenca
e kémbés, apo dorés sé djathté. Nga kjo rezulton se njeriu &shté
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genie e dyfisht¢ — homo duplex — ai ka ekstremite (duar dhe
kémbé) té kundérta — té djathtén dhe té majtén. Dy anét e kundérta
né fjalé duke u bazuar né shkallén e fuqisé s€ tyre, sipas konceptit
tradicional, prodhojné edhe kundérvénie dyshe né aspektin gjinor,
pérkatésisht e djathta ndérlidhet me gjininé mashkullore, kurse e
majta me gjininé femérore. Kjo kundérvénie e ndérlidh gjininé
mashkullore me t€ jashtézakonshmen, apo me té shenjtén (sakra-
len), kurse gjininé femérore me té zakonshmen (profanen). Si rrje-
dhojé e njé logjike t€ tillé, né aktivitetet fetare me natyré hyjnore
mungon gjinia femérore e cila duke gené me natyré té dobét fizike
kérkon hakmarrje vetém népérmjet ushtrimit té aktiviteteve
magjike qé jané té rezervuara si zakonisht vetém pér mé t&é dobétin.

Njé tjetér element 1 réndésishém qé ndérlidhet me veroret ka té
béjé me vendosjen e tyre né lloje t€ ndryshme té botés bimore. INé
té vérteté, ato pas pérdorimit vendosen né degé thane, né kulpér
ose menjéheré pas shikimit t€ ndonjé dalléndysheje né fluturim
vendosen edhe né ndonjé degé tréndafili. Vendosja e tyre né thané i
referohet faktit se ky dru &shté shumé 1 fuqgishém, andaj akti 1 tillé
ndérlidhet me magjiné imitative, pérkatésisht kérkohet qé atributet
e saja t€ barten edhe tek anétarét e familjes, pérkatésisht té ndillet
fuqia trupore si bazé e patjetérsueshme e njé shéndeti solid. Né kété
kontekst duhet theksuar se thanés nuk mund t'1t mohohet edhe roli
ndérmjetés, apo kufitar né€ arealin hapésinor né t€ cilin zhvillohet.
Ajo éshté njé dru kufitar qé rritet mes fushés dhe malit, kurse po
ashtu ka lidhje edhe me ngjyrén e kugqe, ashtu si¢ éshté edhe njéra
ngjyré e verores. Pra, pérderisa thana ndan arealin hapésinor,
ateheré Dita e Verés ndan arealin kohor, si dité mes dimrit dhe
verés. Thana po ashtu paraget njé pemé e cila mé herét lulézon,
kurse mé voné piget. Né disa vise tona, thana shérben edhe si mjet
ritual me t€ cilén preken anétarét e familjes me siguri pér té bartur
fuqiné frytdhénése t€ ndonjé hyjnie qé mishéron vdekjen dhe
njékohésisht edhe ringjalljen.
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Ndérkaq, prania e tréndafilit né aktivitetin magjik té veroreve ka té
bé&jé me faktin se kjo bimé mund té haset né cilésiné e dy ngjyrave
kryesore, pérkatésisht me ngjyrat e verores (bardh e zi). Duke gené
i tillé, tréndafili &shté simbol i dashurisé, por njékohésisht edhe i
vdekjes, apo simbol 1 lindjes sé sérishme mistike. Né mitologjiné
greke, tréndafili dhe anemoni mugulluan nga gjaku 1 derdhur i1
Dionisit pérderisa ky peréndi po jepte shpirt. Né kété kontekst nése
pérkujtojmé edhe disa pérmbajtje té baladave tona popullore né té
cilat mbi varrin e heroit tragjik mbin ndonjé pemé, ndonjéheré
edhe tréndafil, atéheré béhet edhe mé 1 qarté fakti i ndérlidhjes mes
bimés, apo tréndafilit me varrin. Si simbol 1 varrit, tréndafili mishé-
ron jetén e amshueshme, pranverén e pérhershme dhe njéherit edhe
ringjalljen. Tréndafili njékohésisht &shté edhe simbol i dashurisé,
gézimit, bukurisé dhe epshit. Né mitologjiné greko—romake, bima
né fjalé ishte simbol 1 peréndeshés Aférdité, pérkatésisht 1 Venerés
(Kamings, 2004: 215). Né té vérteté, edhe né ngjyrat e tréndafilit
gérshetohet simbolika e ngjyrave t€ verores qé pérgjithésisht parage-
sin vdekjen dhe lindjen e njé jete t€ re, apo mbarimin e dimrit dhe
fillimin e njé kohe té re, sic éshté ajo e periudhés verore. Ng
funksion té ngjashém éshté edhe bima e kulprés ku varen veroret
pas pérfundimit t€ aktivitetit magjik. Edhe kulpra si njé bimé qé
pérdridhet rreth njé bime tjetér &shté po ashtu e karakterit kufitar,
pasi ajo nuk posedon as cilésité e drurit, por as cilésité e ndonjé bi-
me té ulét, por géndron diku né mes, andaj si e tillé, apo si e ndér-
mjetme merr rolin mes botés njerézore dhe genieve misterioze, apo
té rrezikshme me prapavijé mbinatyore. Edhe kjo bimé karakterizo-
het me lule té bardha né t&é kuge qé asocojné edhe me ngjyrat e ve-
rores. Ndérkaq, vendosja e hudhrés né verore ka funksion mbrojtés,
pasi ajo kundérmon aromé té keqe, andaj synimi 1 saj éshté débimi 1
fuqgive té liga g€ mund t'i démtojné anétarét e familjes, ve¢mas kur
ndodh ndonjé tranzicion né aspektin kohor kur prania e kétyre
fugive té liga éshté tejet e madhe. Nga ana tjetér, prania e
metelikéve né verore &hté e natyrés mimetike, pasi ndjell t&€ mirén,
apo shéndetin duke pretenduar qé edhe jeta e anétaréve té familjes
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té jeté e fuqishme, ashtu si¢ éshté edhe meteliku. Ndérlidhja e vero-
reve me dalléndyshet ka té béjé me até se kéto té fundit, jané para-
lajméruese t€ verés, apo simbolizojné fatin dhe pjelloriné. Shkuarja
dhe ardhja e saj, por edhe ngjyra (zi e bardh€) me té cilén &shté e
pajisur ajo, apo dalléndyshja ndikojné g€ té marr pérmasa té njé
simbolike qé€ pérfagéson baraspeshén e kundérvénieve. Né té vér-
teté, ardhja e dalléndyshes simbolizon verén, kurse shkuarja simboli-
zon ardhjen e dimrit. Pra, edhe ky shpend, por edhe lejleku kané
funksionin e njéjté simbolik.

Edhe hapésira e pérgatitjes sé verores ka té b&jé me kufij qé sim-
bolizojné kété boté dhe botén tjetér, pérkatésisht geniet me
prapavijé demoniake. Verorja theksuam mé herét se pérgatitet nén
strehén e shtépisé e cila paraqet areal qé shénon kundérvénien dyshe
mes kulturés (t€ cilés 1 pérket shtépia) dhe natyrés (té cilés 1 pérket
zona jashté shtépis€). Nénkuptohet duke gené njé zoné e ndérmjet-
me, sidomos gjaté natés ajo éshté e preferuar pér géndrimin e fugive
demoniake. Pra, edhe hapésira si zoné e ndérmjetme 1 pérgjigjet
simbolikés sé verores si objekt 1 ndérmjetém qé ndérlidh dy
periudha kohore. Po ashtu edhe vatra né té cilén pérgatitet verorja
&shté njé objekt 1 ndérmjetém g€ ndérlidh kété boté me botén
tetér. Ajo me pjesén e saj q€ shtrihet né toké ndérlidhet me botén
e poshtme, kurse me pjesén e saj mbi toké ndérlidhet me kété boté,
por njékohésisht népérmjet hapjes sé saj né kulmin e shtépisé,
pérkatésisht népérmjet tymit qé pérgcohet mbi shtépi, ajo ndérlidhet
edhe me botén giellore, apo botén e peréndive (mé gjerésisht,
Murtezani, 2001: 171—178). Pra, vatra, nése 1 referohemi besimit
tradicional, paraget objekt kalimi qé ndérlidh botén toné me dy
botét tjera, pérkatésisht botén e poshtme, apo néntokésore dhe
botén e epérme, apo giellore, ashtu si¢ paraget edhe verorja njé lloj
kalimi né njé periudhé té re kohore, apo mé konkretisht nga
periudha dimérore né até verore.
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4. Pérfundim

NE vija té pérgjithshme mund té konkludohet se verorja pothuajse
né té gjitha trevat shqiptare t¢ Maqgedonisé paraqget njé mjet tejet té
réndésishém né kuadér t€ praktikave magjike dhe rituale qé
ushtrohen ve¢gmas me rastin e shénimit té festés kalendarike té Dités
s¢ Verés. Dy ngjyrat e verores, pérkatésisht e kuqja dhe e bardha
ngérthejné né vetvete njé simboliké tejet té begatshme &€ ndér-
lidhet kryesisht me ndjelljen magjike té shéndetit dhe té pjellorisé
né jetén e njeriut me botékuptim pagan. Né kété drejtim spikat
ve¢mas ngjyra e kuqge, pérdorimi magjik 1 sé cilés né t€ kaluarén e
lashté ka gené edhe me pérmasa tragjike. Studiuesja Shubert duke
iu referuar kétij fakti thoté se “mé herét me siguri se né vend té
ngjyrés sé kuqe &shté pérdorur gjaku njerézor me qéllim qé té
débohen gjérat e liga. Q& né antiké &shté pérdorur gjaku si mjet
profilaktik dhe si ila¢ 1 shérimit. Pér kété dukuri jep t&€ dhéna Plini.
Me kété rast &shté besuar se gjaku i t€ vdekurit éshté tejet shérues,
andaj njerézit vriteshin qé gjaku 1 tyre té pérdorej pér géllime
magjike. Pra, qysh nga kjo kohé vérehet se ngjyra e kuqe, apo ngjy-
ra e gjakut, pérdoret edhe mé tej né funksion té njéjté (Schubert,
1984: 135).

NE njé fazé mé té hershme té zhvillimit njerézor, pérkatésisht né até
preanimiste €shté besuar se ngjyra e kuge né ményré t€ ngjashme si
edhe zjarri, vetétima, dielli dhe gjaku, akumulon, por njékohésisht
edhe rrezaton njé lloj energjie e cila 1 zbraps shpirtérat e ligé, apo
me prapavijé demoniake. Duke pasur parasysh faktin se forcat
demoniake, sipas besimit tradicional, depértojné né trupin e njeriut
népérmjet ekstremiteteve (duarve, kémbéve, qafés), atéheré veroret
jané vendosur pikérisht né kéto organe trupore kryesisht né cilésiné
e njé mburoje magjike. Edhe pamja fizike e veroreve né trajté té
rrethit ka po kété funksion, pérkatésisht t€ shérbejé si njé mur
mbrojtés 1 pengimit té depértimit t€ fugive té liga né trupin e
njeriut. Ndonjéheré ngjyra e kuqe duhet té térheq edhe vémendjen
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e sykeqit. Ky 1 fundit pérgéndron shikimin e tij te ngjyra e kuqe e
perit dhe késhtu energjia e démshme e shikimit té tij shkarkohet
fillimisht mbi veroren duke anashkaluar organet tjera vitale té trupit
té njeriut.

Megjithaté, esenca e funksionimit t€ ngjyrave té veroreve géndron
né kombinimin e tyre, pérkatésisht né kundérvénien e tyre qé
krijon njé harmoni, apo unitet té llojit t&€ vet. Dihet se ritet e
kalimit qé shénojné depértimin né njé periudhé té re kohore, ashtu
sic éshté edhe Dita e Verés, karakterizohen me simbole té vdekjes
dhe lindjes sé re, pasi béhet ndérrimi 1 dy periudhave, apo cikleve
kohore. Ng t& vérteté, pérfundon periudha e dimrit qé karakteri-
zohet me simbole t€ vdekjes, kurse fillon njé periudhé e re
kalendarike, si¢ €shté ajo e verés qé gjithsesi se karakterizohet me
simbole té lindjes. Né kéto periudha kohore gé shénojné kalim, apo
tranzicion né njé kohé t€ re, sipas besimit tradicional, &shté e
tejdukshme prania e fuqgive té liga, andaj praktikohen magji té
ndryshme me qéllim qé té neutralizohet rreziku 1 veprimit té tyre.
Nénkuptohet se népérmjet praktikave magjike kérkohet ndjellja e
pjellorisé, apo e shéndetit, andaj veroret vihen né funksion té
arritjes sé kétij synimi. Pra, ngjyra e bardhé dhe e kuqge e veroreve
paraget njé akt magjik me t€ cilin débohen fuqité e liga dhe
njékohésisht ndillet shéndeti dhe begatia né té gjitha fushat e jetés.
NE esencén e kétyre ngjyrave né cilésiné e njé aktiviteti t&€ miréfillté
magjik géndron logjika e tejkalimit sa mé té lehté té késaj faze
kritike né té cilén kryqézohen dy periudha té kundérta kohore, sic
jané dimri dhe vera.

Népérmjet ushtrimit té aktiviteteve magjike kérkohet nga fuqité
misterioze t€ mbinatyrshme qé ky tranzicion 1 pikétakimit té dy
periudhave kohore t€ jeté sa mé efikas dhe njéherit né funksion té
ndjelljes sé shéndetit dhe pjellorisé né periudhén kohore qé pason.
Né kété kontekst, pothuajse té gjitha objektet qé ndérlidhen me
veroret ngérthejné né vetvete simbolikén e kalimit né njé gjendje té
re né té cilén kérkohet té mbretérojé rendi dhe miréqenia.
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Pothuajse né té gjitha ritet e kalimit né té cilat ndodh ndérrimi 1
statusit t€ genies, qofté ajo e karakterit kalendarik, apo antropolo-
gjik, ashtu si¢ €shté rasti edhe me Ditén e Verés, nénkuptohet edhe
népérmjet simbolikés sé verores, del né shesh filozofia e njeriut pa-
gan qé fokusohet né triadén e famshme: lindje — vdekje — lindje e sé
rishme. Mund té thuhet lirshém se 1 gjithé aktiviteti ritual dhe magjik
1 njeriut me bindje pagane shtrihet brenda kufijve t€ késaj triade
genésore. Me siguri se edhe veroret, pérkatésisht ngjyrat e tyre
afirmojné njé logjiké t€ késaj natyre duke pretenduar t€ sjellin shén-
det dhe pjellori, si bazé e patjetérsueshme e miréqenies njerézore.
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DITA E VERES RELIKT KULTUROR NE
FSHATIN PATISHKE—-KARSHIAKE

1. Dita e Verés, q¢ shénohet mé 14 mars, ashtu si festat e tjera té
kalendarit popullor, shikohen si relikte kulturore, té cilat tani mé
jané né stadin e shuarjes graduale dhe si té tilla, né pjesé mé té
madhe, 1 gjejmé vetém né kujtimet e njerézve. Né zonat e izoluara
malore, ky proces 1 shuarjes éshté mé i ngadalshém dhe banorét e
atyre anéve kané arritur shumé pak t’i ruajné si gjurmé té festave té
dikurshme kalendarike. Kjo ishte shtytje pér realizimin e
hulumtimit né rrethiné t& Shkupit pér t€ dokumentuar dhe pér té
regjistruar edhe até pak material qé e gjejmé kétyre anéve.
Ekspedita hulumtuese té méhershme népér kéto fshatra, jané
zhvilluar gjaté viteve 1929—1930 nga etnologé e gjuhétaré serbé, qé
shikuar nga prizmi kohor dhe trajtimet tendencioze, na bé&jné qé té
dhénat e kétyre hulumtimeve t’i rishqyrtojmé dhe t’i verifikojmé.
Tani géllimi im 1 hulumtimit, kérkonte njé véshtrim krahasues e
diakronik, pas njé periudhe diku 85 vjecare.

Ekspedita u realizua mé 14 mars 2015, né Dirén e Verés, pér té paré
realisht se a festohet dhe si festohet, duke pasur informacione shumé
té pakta paraprake. Fshatarét e dinin kété daté si shénimin e Dités sé¢
Verés, qé¢ ndryshon nga t€ dhénat e Filipoviqit, 1 cili thoté se kjo
festé éshté mé njé mars.® Mirépo, fakti tjetér qé jepet nga fshatarét,
por edhe nga Filipoviqi éshté se Dita e Verés &shté festuar nga
ortodoksét e dikurshém dhe myslimanét shqiptaré té kétjj fshati, té
cilét e kané llogaritur si festé t& pérbashkét e qé tregon karakterin

® Mustenko Oununosuk, [atumka, Jyxuau npernen, 6p.4, Cromse, 1931, 171.
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jofetar t& késaj feste. Me kété rast Filipoviqi thoté: “Festé e
pérbashkét pér té dy éshté edhe Dita e Verés (né serbishte Dita e
pranverés, mé 1 mars), kur edhe fémijét serbé edhe shqiptaré
shkojné népér shtépi dhe urojné ditén e hyrjes né pranveré”.’
2. Festén e Dités sé Verés e shénojné fémijét, té cilét zgjohen herét,
. vin pi ngjasht deri m’tet, e hecin katundin, ... deri n’tet e gjyms
hecin femia. Késaj here, disa fémijé sikur ishin zgjuar pak mé voné,
késhtu qé pata mundési t'1 regjistroj kéta, té cilét me z€ t€ larté
thoné: Ku 1 kini kicet e poget?, derisa e zonja e shtépisé u
pérgjigjet: Ner verniket, ner ¢cerep! dhe u dhuron fémijéve “koka
dhe voe”, si u thoné kétu sheqerkave dhe vezéve, mirépo gézimi
mé 1 madh i tyre éshté kur u dhurojné vezé. Kjo shprehje gjuhésore
né formé t€ pyetjes: Ku 1 kini kicet e pocet?, gjithashtu mund té
llogaritet si relikt gjuhésor, duke marr parasysh se ka mbijetuar deri
mé sot dhe askush nuk di t€ sqarojé kuptimin e shprehjes. I vetmi
sqarim &shté ai 1 Filipoviqit e qé lidhet me festén e Pashkéve edhe
pse emértimet “kice e poce” jané t€ njohura, kice éshté “kec” dhe
poce éshté “vorbé”. Filipoviqi thoté: “ Kéto dité jané té respektuara
edhe te myslimanét. Né té Premten e Madhe né tregun e
prodhimeve bujgésore mund té shiheshin vetém grumbuj t€ enéve
té dheut, té cilat 1 sillnin pogarét e Dragevés. I sillnin kryesisht pér
myslimanét, té cilét né té Enjten e Madhe dhe né té Premten e
Madhe blinin ené t€ reja té dheut, g€ né shtépi t&é kené dicka nga
dheu, sepse né té Premten e Madhe &shté varrosur Krishti”. Po
ashtu, ai tregon se jané ngjyrosur vezét; “mé paré ngjyrosin tri copé
(vezg), té cilat vendoseshin e ruheshin prané ikonés, e pastaj edhe t&é
tjerat. Té Premten e Madhe asgjé nuk ziejné”.® Nése kjo ka
ndodhur gjaté Pashkéve, si ka arritur té bartet né Ditén e Verés,
éshté véshtiré té sqarohet dhe asnjé nga té intervistuarit nuk

" Po aty, 171.
8 Munenka C. ®umimosnh, O6muaji 1 BepoBama y CKOIICKOj KOTIHHH, CPIICKH

eTHOrpadcku 300pHUK, Kib. LIV, JKuBor n o0nuaju HaponHu, ki. 24, beorpan,
1939, 394.
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pérmend festén e Pashkéve, as né ndonjé daté tjetér. Vezét qé i
japin fémijéve jané té paziera dhe té pangjyrosura, por né shtépi né
kété dité ziejné vezé.

Voe ziejn n’shpi n’shpi, si dojn, ceter send s’bojn ...

3. Peri 1 kuq dhe 1 bardhé, 1 cili vihet rreth qafés né Ditén e Verés,
nuk mbahet mé as nga fémijét, por fatmirésisht ekziston gjenerata
diku rreth moshés 40 vjecare, € ende e mbajné kujtimin e kétij peri.

Pecat, na i thomu, penit t’kug t’vunices, 1 mbarojm pecat, me dy
penja 1 mbarojm, ryi t’bardh nji t’kug e bojm bashk dhe 1 vem do
pare e do roza dhe e ven ata sabajle cullve edhe dalin e mbledhin
voe, frmia pes vjet, gjasht vjet, catia ja vejm... ma t’' mdhenjt s’e ven

. si 1 ve alltan, nji alltan t'vogel nja dy roza matan na 1 mbarojna
finis dhe u vinjim n’saba dhe 1 conim t’bojn kica poge, ... per
Shyngjergy ata marrin e cojn te lulat dhe e ven te lulat ... pri Dites
Veres do e mbajne e deri n'Shyngjergy ..., ... tradit e mocem ... ne i
thomi Shyngjergy ...

Puna e pérdredhjes sé perit né bosht, duhet té kryhet natén e
ditveres nén strehé té shtépisé. Pérdredhja e perit nén strehé té
shtépisé i pérket ritualit.” Né perin e pérdredhur vihen disa
rruaza/roza té verdhé dhe njé monedhé e verdhé, lidhet rreth qafés
s€ fémijés dhe até e mban deri né Ditén e Shyngjergjit dhe atéheré
peri lidhet pér ndonjé degé té kurpingés (kulprés), pasi gé sillet tri
heré rreth saj dhe thuhet: — Les ¢7igat ktu; kjo béhet me idené pér
té gené shéndoshé fémijét pér gjaté téré vitit.

? Izaim Murtezani jep sqarim pér kuptimin e hapésirave t& rrezikshme dhe t&
palejuara, né t€ cilén e vendos edhe strehén e shtépisé. Ai thoté: “Streha e
shtépis€, ¢doheré sipas besimit popullor, éshté areal i preferueshém pér forcat e
liga, t€ cilat ndonjéheré duke ndejtur mund té shkelen nga pakujdesia e anétaréve
té familjes”. Rite té ciklit antropologjik, Shkup, 2008, 28.



DITA E VERES RELIKT KULTUROR... 37

4. Pecati;, nuk u vihet vetém fémijéve, por edhe bagétive dhe
sendeve tjera, si métini, duke kryer ritin e tundjes herét né meéngjes
me besimin e bereqetit té shtépisé.

. tundim sabajle mtnin, ... heret n’saba, kur shkojn e mbledhin
voet edhe tundin mtinin ... ashtu adeti, ... kur finia lypin vez e te
shpia domagcinka tundin mtinin sabah heret ... t’kije bereget shpija

. edhe mtinit 1 ven pecat edhe ja marrin pecatin per Shyngjergy
dhe ja cojn te lulat atje dhe 1 marrin gjetht e lulat dhe ja ven mtinit.
Tashti nuk shkojn per Shyngjerg;.

5. Festimi nis qé nga mbrémja e Dités s¢ Verés, 1 cili éshté jo 1
zakonshém, e g€ lidhet sérish me mbrojtjen e bagétisé, por edhe té
bereqetit. Riti kryesor ka té b&jé me krehjen e flokéve dhe lidhet
me besimi e ruajtjes sé€ kafshéve té shtépisé nga kafshét si bolla apo
insektet.

Naten e ditveres nuk 1 krehim fjoket thon se bolla 1 pi lopet ... nuk
1 dayn fioket t’1 krehin deri kapercen mbasdrekja athere mundet ...
edhe nuk punojm. Vazhdon t€ sqarojé arsyen e veprimit té kétillé:
... pri sat diten e ditveres kan izin nder truell kush osht krejt kan
1zin t'dalin mejdan ... nuk 1 krehin fjoket ... deri n'drek diten nuk 1
krehin se do t'dalin insektet do tju pin... tomlin te lopet deri
n’drek nesrit ... as me gjylpon nuk punojn.

6. Kété dité amvisja kryen ritualin e pastrimit té shtépisé, duke e
pastruar me fshesé pér nénté heré: Diten e Veres ngrihet n’sabajle e
mshin odén 1 fugen bérlloget te uji dhe mbrapa merr vdor dhe e
fugin neper oda dhe deri n’drek nont here mshin, qi mos t’hypin
morat e pgeshtat. "’

7. Zbukurimi 1 shtépisé me degé thane dhe vendosja e tyre népér dyer
&shté rit po ashtu 1 Dités s¢ Verés: Naksham para se do nisin Dita e

1% Hanife Ymeri amvise 1972, intervista e realizuar nga Ibe Mustafa dhe Bukurie
Mustafa né maj 2016.
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Veres, shkaym e kpusim thon (thané — bot.) e ngjtyjim nga dyert e
shpies, thonet ncelin ma perpara ... edhe e ngjisim te shpyja ka dera ...

8. Kété dité ekziston besimi se punét e shtépisé mund té béhen, por
assesi nuk guxon té punojé puné dore me gjilpéré:

Edhe per ditvere punen e dores e nxitojnim, mos na e lore n'gjymis
ndonji send ... edhe punen e dores deri Dita e Veres, si ta nisish
para Dite veres, ta sosish, ... s’bon Dita Veres te ta lore n'gjyms pu-
nimin, ... ta kesh ¢’bitisun, se t’ shkan vera gjyms.

9. Atmosfera e festimit pérfshiné edhe nuset e reja, té cilat paradite
kané pritur fémijét dhe pasdite 1 kané dérguar te prindérit:

Tjera her kush kishte nuse tre ngrihej me sabah e¢ mveshnin me
kakilla, me mveshen ton, 1 prite finit nusja re te dera ... ju mirte
doren e mbrapej 1 cojn nuset e reja ka nanat e veta, ... nuset e reja 1
cojn ka familja, te nona ... dhurojn vez dhe koka ...

Kété gjé e ka regjistruar edhe Filipoviqi, 1 cili thoté: “Shqiptarét qé
kishin nuse t€ reja né shtépi i dhuronin fémijéve para, ndérsa serbét
(mendohet né shqiptarét ortodoks€) nuk jepnin para, por dhuronin

2 oll

sheqere et).”"", gjé q& patishkasité e mohojné, duke treguar se gé-

zimi mé 1 madh 1 fémijéve ishte kur u dhurojné vezg.

Shénimi 1 késaj feste &shté i ngjashém népér rajone té ndryshme,
dallimi &shté né até qé ende e gjejmé t€ gjallé e t€ ruajtur. Me
kalimin e kohés &shté mé se e sigurt se edhe kjo pak do té humbas e
do té zhduket pérgjithmoné, pa mundési té rikthimit dhe pér té
cilén gjé regjistrimet do té flasin né vend t€ njerézve, té cilét jané
ruajtésit mé t€ miré€ t€ asaj trashégimie kulturore, pér aq sa jetojné.

" Ounmumosnh, C. Munerko, O6m4aji 1 Bepoarma y CKOICKO] KOTIHHH, CPIICKH
etHOorpadcku 300pHUK, Kib. LIV, XKuBoT u 0budaju Hapomuw, k. 24, Cprcka
Kpamescka Akanemuja, beorpan, 1939, 393.
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Fotografi té béra né Patishké, né Ditén e Verés, 14 mars 2015
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Té dhéna pér personat gé u intervistuan:

Intervisté e realizuar nga Bukurie Mustafa dhe Ibe Mustafa mé 14
mars 2015. T¢€ intervistuar: Rushit Shaqiri— arsimtar né shkollén e
fshatit, i lindur mé1964; Kadime Shaqiri amvise, e lindur mé 1969,
e shogja e Rushit Sh.; Hanife Ymeri amvise, e lindur mé 1972,
motra ¢ Kadimes (t& gjithé banoré té Patishkés); Qerime Zeqiri,
amvise, e lindur mé 1958, né Patishké, banon né Shkup.
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Universiteti 1 Evropés_Juglindore né Tetové

DITA E VERES, FESTE MBARESHQIPTARE
ME ORIGJINE PAGANE

Réndésia e festés dhe porosia e Faik Konicés

Nga shumé festat ¢ motmotit qé populli yné 1 ka festuar ndér she—
kuj, Dita e Verés éshté ndér mé té réndésishmet. Kjo festé, ashtu si
edhe ajo e Shén Gjergjit éshté me vlera té vecanta pér Etnologjiné
shqiptare, qé rrjedh nga lashtésia e arrin deri né ditét e sotme . Eshté
e natyrshme qé kjo festé pagane dikur té festohej ndryshe, ndérsa
mé voné kjo ményré manifestimi t€ ndryshojé , duke iu pérshtatur
rjedhave té kohés, edhe pse vlerat etnokulturore té késaj feste aq té
vjetér e ruajtén elementin identitar té kombit . Ashtu si shumé festa
tjera me rrénjé nga periudha shumé té hershme pagane, edhe dita e
verés, vit pér viti vjen duke u zbehur, si rezultat i shumé faktoréve
qé karakterizonin periudha té caktuara historike, pa pérjashtuar
edhe rethanat e ndryshme religjioze t€ besimeve monoteiste qé
festave pagane tentonin tu mveshin edhe ngjyrime fetare, apo né
ndonjéfar ményre edhe t’1 luftonin ato.

Festa e dités sé verés, qé sipas Faik Konicés “ &shté dita né té cilén
stérgjyshérit tané, kur s’kish lindur edhe krishterimi, kremtonin
bashké me romakét dhe grekét e vjetér", deri voné, madje né
shumé krahina shqiptare festohet edhe sot, pa e humbur karakterin
pagan, me theks té vecanté né respektin e peréndive t€ luleve e té
shelgjeve . Meqé shtrirja gjeografike shqiptare ndryshon mjafté edhe
né aspektin e klimés, kjo festé qé pérgéndrohet né njé daté t€ cak—
tuar, qé &hté 14 Marsi, ndryshon nga krahina né krahiné por pa e
lénduar esencén e festés dhe karakterin e saj mitologjik qé lidhet me
ringjalljen e natyrés dhe fillimin e njé jete mé t€ miré pas mbarimit
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té dimrit . Jeta e njeriut shqiptar, madje edhe e kohés ilire aq e lid—
hur me botén bimore—shtazore kérkonte mbéshtetje né gjelbérimin
e natyrés g€ sillte pranvera, sepse stina e dimrit e véshtirésonte
ményrén e jetesés . Lufta pér kété mbijetesé , si duket, mbaronte né
kété fillim pranvere, edhe pse né disa zona té malésive té hapésirave
shqiptare, né kété kohé ende sundon dimri . Sado qé né zona té
thella malore, sic éhté edhe ajo e Malé sisé sé Sharrit, me 14 Mars
natyra mund té jeté ende nén bardhésiné e borés, nuk mungojné
shenjat e para té€ pranverés . Nése né kété periudhé kohore né kéto
zona té késaj periudhe kohore véshtiré se mund t€ gjesh lule, plasa—
ritja e fazés fillestare e gjetheve t€ shelgut, té thénés dhe té lajthisé
mundésojné qé sadopak té mblidhen disa degé pér té zbukuruar
mjedise t& shtépisé dhe té ambienteve pérreth ku rrinin bagétia . Né
vende tjera, sidomos té zonave té Shqipérisé s¢ Mesme e Jugore qé 1
pérgjigjen edhe ato hapésira jashté shtetit shqiptar, kjo festé karak—
terizohet me mbledhjen e luleve t&€ ndryshme qé né kété periudhé

kishte me bollék.

Pér ta kuptuar mé miré réndésiné dhe historiné e késaj dite té
shenjté, do thoja, po i1 referohemi edhe nji pjese tjetér t€ tekstit té
Faik Konicés, me titull “Dita e Verés”, ku thoté: “Kur shkrin dim—
11, kur qaset Vera buzéqeshur, e hollé dhe e gjaté si né pikturé té
Boticelit, zemra e njeriut shkarkohet nga njé barré, shijon njé qeté—
si, nj€ lumturi t€ émbél. Né kété gézim stérgjyshérit tané ndienin
njé detyré t'u falin peréndivet gé sjellnin kéto té mira “ sot, kjo
festé aq e njohur g€ nga gqytetérimi anitk ilir, nuk e ka respektin gé
kishte dikur, nuk festohet né té gjitha zonat, madje, si duket
ndonjéheré e 1éné anash edhe nga shumé konferenca shkencore qé
kané té b&né me tema té kétilla, té fushés s€ etnologjisé dhe etno—
grafisé shqiptare. Falé disa studiuesve, etnologé dhe specialistésh pér
kéto céshtje, kjo festé me aq peshé shkencore e etnologjike éshté e
pranishme né studimet e ndryshme, madje edhe né ndonjé konfe—
rencé shkencore. Ne jemi té vetédishém pér ményrén e jetesés né
kohé moderne, globalizimin, kurbetin dhe dobésimin e veprimtari—
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ve blegtorale e bujgésore g€ ishin aq té lidhura me kété festé por,
megjithaté nuk duhet lejuar qé té anashkalohet aq lehté kjo festé e
qytetérimit toné , ndér mé t€ vjetrit e rajonit dhe té evropés . Po—
rosia e Faik Konicés pér kété festé , né esené qé e pérmendém mé
larté , edhe sot, pas aq shumé viteve tingéllon bukur . Duke dashur
qé kjo festé e réndésishme pér shqiptarét dhe historiné aq té lashté
té qytetérimit té tyre, té mbijetojé edhe né té ardhmen, Konica na
késhillon : “ T€ mos 1 [émé té humbasin kéto festa t€ vjetra t€ racés
soné . Nuk 1 b&jné dém njeriut . Sjellin njé gézim t& kulluar né
shtépi . Né njé vend ku jeta e t€ vegjélve &shté aq e trishtuar, djel—
muria dhe vajzat kané njé rasté t€ rrallé pér t€ defryer . Pér té
médhejté , Dita e Verés ka njé shije poetike té hollé dhe té rrallé.

Historiku 1 shkurtér dhe karakteristika e festimit
népér disa zona

Kjo festé pagane mbaré kombétare u quajt Dita e Verés sepse me
kalendarin diellor /shqiptar dhe t€& disa popujve té tjeré , llogarites—
hin vetém dy stiné t€ vitit; ajo e verés qé fillonte né mars dhe ajo e
dimrit g€ niste me muajn shtator. Sipas kalendarit Jolian, Viti 1 Ri,
gjegjésisht, Dita e Verés fillonte me 1 Mars . Ky kalendar u zbatua
deri né kohén kur né fuqi hyri kalendari Gregorian . Kété ndryshim
kalendarik e déshmon edhe sot emértimi né gjuhén shqipe i disa
muajve q€ mbajné emrat e numrave sipas radhitjes,e qé fillonin me
muajin mars. Me hyrjen né fuqi té€ kalendarit Grgorian,ky emértim
1 disa muajve sipas radhitjes mbeti edhe sot,por tanimé muaji Shta—
tor, Tetor, Néntor e Dhjetor,nuk indifikohen me emértimet qé
vin€ nga radhitja e tyre.

Sipas hitorianit Kristo Frashérikalendari i vjetér i shqiptarve &shté
edhe mé 1 hershém se edhe ai Julian 1 cili u shpall nga Jul Cesari,né
vitin 46 para Krishtit.

Dita e Verés konsiderohej si Viti 1 Ri, me karakteristikat qé kishte
si:kurbani,buka rituale,zjarret,lidhje dhe gepja e té ligave,ujét e ri qé
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mbushej pa folur e njé sere ritesh tjera qé kishin té bénin me fatin
dhe pjelloriné e prodhimtariné té mbaré né buqési,qé kishin lidhje
me ripértritjen e ripértritjen e ringjalljen e natyres né pranveré (shih
te Mark Tirta,Mitologjia ndér shqiptaré, Tirané 2004,.54).Kjo festé
e rédésishme shénonte shpétimin nga dimri i ftoté dhe varféria,qé
njerézit e pritnin me padurim sepse atyre bashké me bagétiné u
jepte jeté,kur ishin né lufté pér mbijetesé.Kjo e miré,vera prasillte
gézim pértéritje,shpétim nga té kéqiat e dimrit.Njé thénje popullore
ndéré shqiptaré té rajonit t€ Tetovés thoté:”’Ni here vajn vera ka
dera”. T¢€ kétilla shprehje qé e freskojné verén ka mjafté sepse né té
shihet shpétimi, shéndeti e gézimi.Vera né disa raste &shté edhe
sinonim 1 buzéqeshjes . Pér njeriun e zymté e t&€ mrolur shpesh heré
thuhej :” Veré me gjoj nauk boni”,thuhet né fshatin Veshallé t&
Tetovés.Kjo festé me emértimin Dita e Verés &shté festuar deri
voné né téré trojet shqiptare.Sot kjo dité sikur €shté nén hijen e
manifetimit gendror té Elbasanit dhe Ballokumeve té njohura té
kétij qyteti.Elbasani,si vendbanim shumé i lashté shqiptar e meriton
epitetin e kryeqendrés sé Dités sé¢ Verés sepse e ruajti me xhelozi
dhe e festoj né kontinuitet,nga lashtésia, e deri mé sot .Me gjithé
karaktein aq masiv té késaj feste né Elbasan,manifestimi 1 késaj na—
tyre sikur e ka humbur karakterin e njé feste pagane me elemente
mitologjike.Kjo festé,tani mé e shpallur si dité jopune,edhe pse e
vazhdon traditén,po mer fizionomi té njé manifestimi urban duke u
zhveshur vazhdimisht nga elemente té vjetra,me peshé té madhe pér
etno kulturén tone.

Dallime mé té vogla né ményrén e festimit t& késaj dite ekzistojné
nga krahina né krahiné,porgjithsesi dallimet mé té¢ médha vérehen
nga veriu né jug.Nga disa zona &shté karakteristiké ndezja e zjar—
reve,tradité kjo shumé e vjetér pagane qé ka pérqélim t’i ndihmojé
diellit .Po thuaj né té gjitha rajonet e hapésirés shqiptare pér kété
festé karakteristike jané “Veroret” ose si¢ quhen né disa katunde té
Malésisé sé Sharrit” Pejt e Thanés.Né studimet e gjertanishme té
fushés sé Etnologjisé,ende nuk jané pérfshiré té gjitha zonat e
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shtrirjes sé hartés shqiptare,qé 1€ pérshtypjen sikur kjo festé as qé ka
ekzistuar ndonjé here.

ST festohet Dita e Verés né fshatin Veshallé dhe Bozofcé
té Malésisé sé Tetovés

Sipas karakterit dhe lidhjes sé késaj feste me natyrén, ringjalljen,
pértéritjen e jetés,botén bimore e shtazore dhe praniné e elementit
mitoliogjik, Dita e Verés deri voné &shté festuar edhe né zonén e
Tetovés, Gostivarit, Kércovés, Strugés dhe disa vende tjera t€ ba—
nuara me shqiptaré. Viteve t€ fundit,té€ mos themi edhe dekadave t&é
fundit, kjo festé vjen duke u zbehur vazhdimisht.N€ disa fshatra té
Malésisé s€¢ Sharrit, mbi Tetové, pér fat t&€ miré kjo tradité,edhe pse
jo me intesitet t& ploté, festohet edhe sot, ashtu si edhe festa e Shén
Gjergjit me Ditén e Luleve dhe disa festa tjera, si¢ éshté edhe ajo e
Karnivaleve Ilire qé festohet né fshatin Bozofcé, falé pérpjekjeve té
prefesorit té ndjeré Fadil Sulejmanit,pér ripértrirjen e kétyre festave
me vlera aq té médha etnokulturore. Né fshatin Veshallg,Dita e
Verés festohej me ceremoni té ndryshme me karakter mitologjik,
pérmes riteve té ndryshme. Ajo qé éshté karakteristiké e pérbashkét
edhe e vendbanimeve tjera té késaj zone €shté mbéshtetja né stinén
e re respekti pér natyrén sapo té liruar nga bora,edhe pse né kété
daté,si¢ e theksuam edhe mé pare, shpeshheré dimri €shté i pranishé
me téré acarin e vet. Penjté e Thanés (Pijté e Thonés) g€ patjetér
pérbéheshin nga dredhja e njé peri té bardhé dhe njé té kuqi qé e
formonin spiralen bardh e kuq, nénat ua venin fémijéve né qafé¢ dhe
né duar, ishin elementi kryesor g€ simbolizonte déshirén pér
shéndet t€ ploté. Kéto penj mbaheshin ploté njé javé,deri né
méngjesin e Dités sé Verés, kuré me cerimoni festive pércilleshin
jashta fshatit pér t'i varur né ndonjé degé théne, pemé kjo qé ¢elé e
para né kété fillim pranvere. Vajzat me kéngé e valle, té€ pércjella
me def (dahire), té veshura me teshat mé t€ mira q€ 1 kishin,pasi 1
varshin penjté,tanimé né formé tufe,né degé théne,mblidhnin nga
ato pak gjelbrime g€ mund t’1 gjenin, si :lule théne,sytha té shel—
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gut,té emértuara si maca dhe ato t€ lejthisé t€ emértuara si dash e
dele dhe ktheheshin sérisht duke kénduar.Me kété rast e falémde—
rojmé vajzén nga fshati Veshallé, Bukurie Ramizin pér kéngét q€ na
1 ofroi,pér tu béré pjesé e kétij studimi.Ashtu si né Ditén e Luleve
edhe né kété rasté,bashké me grupin e vajzave té lagjes kishte edhe
djem,té familjes ose méhallé,qé duhej té kujdeséshin pér to,pér té
cilét kéndoheshin kéngé:do shkoymé pér dit vere/napér ara/, me
Valon agén pérparaPérmes vagjeve t€ ndryshme qé 1 kéndojné
késaj dite t& bekuar, dyshja e vajzave pér disponimin e njé atmosfere
gézimi g€ na falé kjo festé,i kéndojné edhe vargjet:Dité Vere sa e
majra kone/kit té nve qefin va bonaTéré kété ceremoni té
pércjellé me kéngg, té rinjété e té rejat e ¢cdo méhalle gé niseshin né
drejtime t€ ndryshme,varésisht se né ¢’vend gjendej théna,diku
jashta katundit,e pérshkuranin me vargjet: Shkuém pér Dit
Vere/Bom pak potere/Dit Vere sa e majra kona/kofsh pér ditén
tone. Gézimin pér kété dité qé jep jeté e gjalléri e q€ e paralaymorn
se do té vijné dité mé té mira pér jeté normale,kur me bagétité do
dilet né stane, pér té vazhduar jetén verore jashta fshatit né bejshkét
pérreth, kéngétari popullor 1 thuri kéngé edhe késaj ményre té
jetésés bashké me bagétiné,edhe pse data 14 Mars,dita e késaj feste
éshté ende shumé larg nga koha kur mund té dilej né stan. Sido—
qofté, vargjet qé kéndohen né kété rast paralajmérojné edhe kohén
kur nga kéto ané do té shkrihet edhe bora e fundit.Ja ¢ka thoné
vargjet e késaj kénge:Morr lum e lum na duel vera/do ¢71 celim
stonet dera dera/ani dera dera gjith ukolla/do voje heshém si rremi
me molla/ani dera dera me kotara/do voje heshém, si rremi me
dardha/. Me qé téré e kjo cerimoni festive béhet me rastin e dérgi—
min té Penjve té Thanés me téré té ligat,vargjet né vazhdim e
pérshkruajné edhe két€ moment: 7 cojm pité e thonés/tlomé
t’ligjat e nonés/Dit Vere sa e maejra kone/kotsh pér ditén tong.

Penjté e Thanés g€ jané€ né kombinim t€ ngjyrave bardh e kuq
vetém fémijét 1 mbajné né qafé e duar deri né ditén kur do t'i dor—
gojné te ndonjé Théné,ndérsa até dité pérgatiten penj edhe pér té
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gjitha anétarét e rritur té familjes, q€ bashké me até t€ fémijéve g€ 1
kané bartur né qafé dhe duar,i dérgojné atje ku e kané ven—
din.Djemté dhe vajzat e reja,pasi 1 [éné tufat me penj pér té gjithé
anétarét e familjes,nuk kthehen duar thaté por bashké me ato degé
té drunjve g€ 1 pérmendém mé paré,mbushin ené me uij lumi ose
té ndonjé péroi qé gjendet aty afér,qé quhet Uji i Rime té ci—
lin,sapo té arriné né shtépi,pa e léshuar enén né toké,i stérpikin
bagétité pér té qené mé té shéndoshé dhe pér tu ruajtur nga shpir—
trat e kéqinj.Ashtu si né Malésiné e Veriut té shqipérisé, edhe né
kéto ané gjetém gjurmé té penjve té zi qé€ po ashtu varen né ndonjé
degé peme pé t'1 luftuar té gjitha té kéqiat g€ mund t'i b&jné botés
bimore e shtazore,madje edhe kafshét e egra zullumgare qé mund té
démtojné bereqetin kété rit e hasém né fshatin Bozofcé.N¢é Veshallé
kjo lufté kundér démtuesve té t€ lashtave bugésore,si duket, &hté
béré né t€ njejtén ményré,por tani pér tani 1 ramé né gjurmeé njé
ménre tjetér t€ luftés kundér shtrigave dhe démtuesve tjeré, kafshéve
té egra.

Gatimet speciale pér Ditén e Verés,né kéta dy fshatra mé karakte—
ristiket jané merendja (Veshallé) dhe flija (Bozofcé) dhe zierja e
kokrave t€é misrit. N& Veshallé, para se t€ shtrohet merendja né
sofér, njé pjesé e ndaré lihet né murallin e 1émés, ku shumé lehté
mund t€ vij lepuri zullumgqar pér ta ngréné até. Me kété rast,ai qé e
dérgon copén e merendes né 1émé, 1 drejtohet lepurit me kéto fjalé:
lépér, lepér/mo na e ha gjrunin/se do ta thi gjunin/lepér lepér/mo
na e ha térshonén/se do ta thi komén/lepér lepér/mo na e ha
theknin/se do ta thi skepin. Pér kété rit,dhe pér shumé adete tje—
ra,q€ kané té béjné me Ditén e Verés e falénderojmé Shahine Bex—
hetin,me moshé 92 vjece (néna ime), q¢ me aq pérkushtim dhe
kujtesé té freskét na ndihmoi g€ ky punim té dalé sa mé original.
Gjithmoné sipas saj né njé periudh kohore té caktuar deri né Ditén
e Verés,ndalohej edhe gepja ose arrnimi me gjilpéré,sepse kafshét qé
milen mund ta shterrnin tamblin me qé gjaté kullotjes mund t'u
shpohen gjinjté. Ky gatim tradicional, merendja ose flija, né fshatin
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Bozofcé,pérvec si ushqim,kishte edhe njé réndési t€ vecanté pér
ritin e ndarjes sé punés,brenda anétaréve té familjes, gjaté ditéve té
verés.Me &€ merendja gatuhet me qullé t€ hollé,rende rende,gjaté
pjekjes me sa¢,né njérin nga rendet futen disa elemente qé simboli—
zojné veprimtariné bugésore e blegtorale,q€ mundé t€ jené imitim
nga druri,né miniature,si psh.Soha e stanit (njérat nga shtyllat qé e
mban kulmin e kétij objekti), zgjedha e pllugut ose ndonjé pjesé
getér.Kéto elemente té vogla druri qé indetifikohen me veprimtari
té ndryshme, t€ punés pér verén qé vjen ndonjéheré zévendésohen
edhe me produkte té ndryshme nga kéto veprimtari,si¢ jané llojet e
bulmeteve ose té drithérave,pérmes pjeséve té vogla té kallinjve té
grurit,elbit ose thekrit.Kéto rite qé béhen sipas rregullave tradicio—
nale etnologjike,si pjesé e gatimit kryesoré me rastin e festés sé¢ Dités
sé Verés g€ 1 zbuluam né kéto dy fshatra,jané t€ njé réndésie té
vecanté,pér sa 1 pérket organizimit té punés gjaté verés dhe caktimit
té detyrave t€ anétaréve t€ afté pér puné té familjes. Q€ t’u iket mos
marveshjeve mes anétaréve t€ familjes,ose refuzimit té€ punés qé
mund ta b&jné gjaté verés,ményra e caktimit té punés,pérmes gjetjes
rastésore té kétyre qé fshihen né njérén nga shtresat e merendes,
éshté mé objektive qé nuk 1€ vend pér manipulime se kush cfaré
pune duhej té kryhet. Nése né kafshaté géllon simboli 1 bugésisé
dihet cila do jeté veprimtaria e antarit té familjes,ashtu si¢c diké fati e
drejton né veprimtariné blegtorale, apo edhe né ndonjé puné tjetér.

Kéto ishin disa nga karakteristikat dhe ményén e festimit té Dités sé
Verés té fshatit Veshallé dhe Bozofcé t&é Malésisé sé Sharrit t€ Te—
tovés. Kur 1 kemi parasysh edhe fshatrat tjeré t& késaj zone, té ba—
nuar vetém me popullaté shqiptare, e gé jetojné né té njejtat
kushte,me siguri kéto rite dhe ményra e festimit t€ késaj feste
mundé té jené indentike ose té ngjashme me kéto qé 1 pérmendém
.Shkencén e etnologjisé shqiptare,me gjithé rezultatet e ariutura né
shumé zona, e pret edhe shumé puné pér ti lévruar t€ gjitha
hapésirat shqiptare,qé ta ndri¢ojé sa mé shumé kété festé pagane qé
viené nga lashtésia e qé éshté ruajtur me aqé lashtési e qé té ari deri
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né ditét tona.Kjo festé &shté e té gjithé shqiptaréve,pavarésisht
pérkatésisé rajonale, dialektore, klasore, fetare e ideologjike,qé

rijedh nga lashtésia Ilire.
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SIMBOLIKA E DITES SE VERES
NE TREVEN E KERCOVES

Kércova éshté njéra ndér zonat shqiptare né Magedoni né té cilat
mé sé shumti éhté kremtuar gjaté Dités s¢ Verés. Sofra kérgovare éshté
karakterizuar me begating e saj né kété dité me shumé festime dhe gazmende t&
larmishme. Kété manifestm veror t€ mbushur me plot gézime, kohéve
té fundit e ka hapur grupi "Uskana" me ekzekutimin e “himnit
kércovar”. Mé pas dalin né skené edhe grupet me kéngétaré
kércovaré, duke interpretuar pér té pranishmit kéngé e wvalle
popullore. Grupi kércovar 1 vallétaréve, té vajzave dhe djeméve
paragitet me disa valle t&€ bukura me motive té késaj treve, qé e
béjné edhe mé té hareshme ditén dhe mbrémjen festive té Dités sé
Verés. Eshté karakteristik libreti i mbrémjes festive té Dités sé¢ Verés
1 pérgatitur me shumé mjeshtéri, duke pérshkruar déshirén dhe
entuziazmin q€ kané patur kércovarét, pér ta béré Uskanén né
Ditén e Verés si dikur né lashtésiné Ilire.

Né kété trevé kjo dité pasqyron simbolikén e dikurshme né t€ cilén
stérgjyshérit tané, kané kremtuar bashké peréndit' e luleve, té
shelgjeve dhe té krojeve. Né kété trevé ndeshim kulte pagane té
besimit né ujéra té shenjtéruar, né guré, né drunj, né shpella e tjeré.
Tipike pér kété dité kané qené edhe frekuentimet e "vendeve té
mira", t& njohura pér efektet shéruese dhe fatsjellése, si¢ éshté vendi
1 miré qé gjendet né mes t€ Zajazit dhe Greshnicés 1 quajtur "Ujt' e
veshéve". Besohet se larja me ujin e kétij vendi, sidomos né Ditén e
Verés ka sjellé pjelloriné dhe fatin e miré pér graté dhe shéndet pér
fémijét. Ndérsa né vendin e quajtur "Markuli" t€ zonés sé
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Osllomejit gjenden disa kroje st "Ujti Xhumas™, "Ujti Mékurés"
dhe "Ujti Mortes", né té cilét graté shkojné pér té gjetur ilagin e
shérimit. Gjithashtu njé kult té€ vjetér fetar té lutjeve pér shérimin e
grave e ndeshim né fshatin Sop t&é Kércovés g€ 1 takon vitit 1476.
Popullata 1 &shté gézuar ikjes sé dimeérit té ftohté dhe ardhjes sé
Verés té buzéqeshur, t€ hollé e té gjaté si né pikturé, ngase zemra e
shqgiptarve té késaj treve sikur shkarkohet nga njé barré, pér té
shijuar né kété dité njé qetési dhe lumturi t€ émbél. Kjo dité pér
njeriun shqiptar té késaj treve, né kuadér té dokeve, riteve e
krijimeve té ndryshme shpirtérore ka té bé&é me ringjalljen
pranverore t€ natyrés né raport me dimrin qé jep shpirt apo &éshté
duke shkuar. Kété gézim, té parét e késaj treve e kané ndjeré, madje
né té gjitha format e shprehjes, pérmes kéngés, lojés, veshjes,
ushqimit, frikés, bestytnive, lutjeve si njé detyrim 1 veganté pér
peréndité g€ kané sjellur gjithé kéto mirésira. Né fshatin Garané
ekziston njé tip shtépie e ndértuar né shek. XV, qé ka shérbyer
gjithashtu si kult i besimit dhe lutjeve fetare. Késisoj ka lindur festa
e bekuar té cilén kércovarét e kané quajtur "Dit’e Verés" e cila né
té vérteté, né popullatén e kétushme njihet me konceptin: "gjashté
muj’ veré e gjashté muj’ dimén! . Me kalimin e kohés shénimi i
késaj dite né kété trevé duket se po zbehet. Por ¢'duhet béré qé
kércovarét kété festé té vjetér tradicionale té tyre t€ mos e
humbasin, kur e dimé fare miré se kjo festé e vjetér e trashéguar
brez pas brezi nuk 1 ka béré dém njeriut shqiptar, pérkundrazi
kércovaréve u ka sjellur ndér shekuj vetém gézime né gjirin e tyre
familjar. Né njé trevé si kjo e Kércovés ku jeta e t€ rinjve dhe té
rejave ka gené sa e bukur aq dhe e trishté, ku djemté dhe vajzat apo
sic 1 quajné kércovarét (gocat dhe cucat) kané njé rast té rallé pér tu
défryer dhe kénaqur né kété dité té shenjt pér ta, prandaj kjo festé
réndom njihet si festé e vajzave. Kurse pér mé t€ rriturit, Dita e
Verés ka njé shije pak sa ndryshe, duke marré njé kuptim poetik t&é
hollé e té rrallé. Kjo moshé me pérkushtim té vecanté e feston
Ditén e Verés, duke i ruajtur me xhelozi dhe pérkushtim traditat e
hershme kércovare. Megjithaté kohéve t€ fundit, Dita e Verés, si
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njé prej festave t€ lashta pagane ka filluar t€ kremtohet gjithnjé e mé
pak edhe né kété trevé. Pér fat t€ keq, kjo tradité vjen duke u
zbehur nga viti né vit dhe nga gjenerata né gjeneraté. Festohet
gjiithnjé e mé pak, dhe késhtu tradita e shénimit té késaj feste si
dikur vjen duke u humbur dhe harruar. Njéra prej arsyeve &shté se
njerézit e késaj treve duke u lidhur gjithnjé e mé shumé me besimin
fetar islam, sikur u largohen festave pagane, me arsyetimin se nuk
jané fetare. Mé t€ moshuarit, pleqté e plakat evokojné me nostalgji
kujtimet e tyre sesi e kané festuar Ditén e Verés dikuré, e cila duket
fare qarté se kjo tradité e bukur &hté ngulitur thellé né shpirtin dhe
zemrén e tyre g€ né fémijéri. Ajo g€ na bie né sy kohéve té fundit
éshté pér té ardhur keq kur vérejmé sesi po na vidhet nga t€ tjerét
Kultura dhe Tradita joné dhe até para syve dhe veshéve tané né
piké té dités. Me kété do t€ thoshim se kjo kulturé dhe tradité e
vietér e keésaj feste popullore, shpirtérore shqiptare me origjiné té
lashté pagane &shté véné né rrezik, na duket se vajton me gra Zajazi
duke kérkur nga genia shqiptare ndihmé dhe mbrojtje. Kur dihet
miréfilli se kjo &shté festé e lashté arbéreshe, e trashéguar né vecanti
nga qytetarét e Skampés s€ lashté qé festohet edhe sot e gjithé ditén
né ¢do 14 mars. Ky manifestim kryhet né nderim t€ natyrés sé
bukur t€ ambientit shqiptar dhe bimésisé g€ ka marré jeté ndér
shekuj mu né kété daté.

Dikur pikniqet familjare né natyré kané qené njé prej aktiviteteve
mé popullore né kété trevé, qéllimi i preferuar ka qené Kalaja e
Kércovés. Shenja dalluese té kétij festimi gjithpopullor kané gené
gatimi 1 magjatoreve, té cilave nuk i shmangen as graté, vecanérisht
nuset, si ndihmése gatesash té "kulecéve gjish e picé", "burekut me
groshé", zierja e "kokrrave té misrit né hi" dhe émbélsirave nga mé
té ndryshmet, por émbélsira mé e njohur né kéto treva ka gené e
ashtuquajtura “‘jallanka”. Ndérsa graté mé té vjetra, si dhe amviset,
jané€ shquar si zonjat e bulmetrave. Kurse burrat dhe djemté e rinjé,
mé shumé jané hisetaré né t€ ngréné e né té piré, sesa pér té
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ndihmuar, pérve¢ né sigurimin e druve apo ndonjé veprim g€ u
shkon atyre mé pér natyre.

Ndonése kjo dité vazhdon t€ ruhet dhe festohet deridiku né qytetin
e lashté t€ Kércovés, duke u konsideruar si festé e té gjithé
shqiptaréve. Sot kjo festé popullore né kété trevé ka njé simboliké
festive popullore té ndjeshme. Mé 13 mars né disa raste graté sé
bashku me vashat e reja marrin tufa lulesh prej shelgjeve apo degé té
vogéla lulesh me rrénjét dhe dheun, qé ta kené né shtépiné e tyre
né méngjesin e datés 14 mars. Ky zakon 1 lashté dikuré i ruajtur me
fanatizém dhe festuar né fshatrat e anés s€ Zajazit dhe ato qé
gravitojné né anén e Osllomejit vjen gjithnjé duke u zbehur.

Kjo dité éshté konsideruar si dita e fillimit t€ vitit sipas kalendarit
shumé té lashté té shqiptaréve, pra njé dité qé éhté kremtuar shumé
shekuj para se té lindéte krishterimi. Dikuré, Dita e Verés &shté
kremtuar né kété trevé mé 1 mars t€ kalendarit Julian, e cila ka
simbolizuar ditén e paré té vitit t€ i, ndérsa sipas kalendarit
Gregorian, mé 14 mars, si dita e fillimit t€ verés. Késisoj &shté
shndérruar né njé festé t€ gjithmbarshme té banoréve té fshatrave té
késaj treve, sidomos té rinjéve dhe té rejave, duke marré kuptimin
mbaréshqiptar, qé &shté kremtuar ané e kand me nuanca té
ndryshme, sipas vendbanimeve t€ kétyre fshatrave dhe traditave,
dokeve dhe zakoneve té tyre. Si déshmi po sjellin kétu dy pérshkrime
té kuptimit dhe kremtimit t& "Dités s¢ Verés" njéra pér fshatrat e anés
s€ Zajazit, tjetra pér fshatrat e Osllomejit apo si¢ 1 quan populli ana e
rretheve, madje né kohén kur institucioni klerikal islam nuk kishte
ndérhyré akoma né kremtimet e ashtuquajtura pagane, por vetém
disa veprime rreth festés s€ Verés 1 quante "bedate".

Dikuré gjaté Dités sé Verés stérgjyshét tané nga kjo trevé, kané
kremtuar sé bashku peréndité e luleve dhe té shlegjeve. Kéta 1 jané
gézuar shkrirjes sé& borés dimérore, vecanérisht kur qaset vera e
buzéqeshur, e hollé dhe e gjaté me njé pamje piktoreske té
"Ligatés", &shté ky njé topos qé gjendet né fshatin Zajaz, ku dikuré
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zemra e njerézve t€ késaj treve &shté dukur sikur shkarkohej nga njé
barré, duke shijuar njé qgetési dhe lumturi t€ émbél. Né kété gézim,
dikuré té parét tané e kané ndjeré si detyré t'u falen dhe luten
peréndive gé sjellin kéto mirésira. Duket se né két€é ményré ka
lindur kjo festé e bukur dhe e bekuar qé e kané quajtur Dita e
Verés. Né paké dité né fshatrat e Zajazit dhe Osllomejit g€ gjenden
buzé maleve, dikuré besnikét e fundmé t€ paganizmit, pa dashur
dhe pa ditur, i kané rrethuar me verore degét e thanave, déllinjave
dhe shelgjeve. Kéta si zakonisht kané képutur degé té gjelbérta duke
1 véné né hyrje té dyerve dhe shtépive. Sot jemi déshmitar té
zbehjes gjithnjé e mé shumé té késaj feste ku éshté pér té ardhur
keq g€ 1 lémé né blozén e harresés té humbasin kéto festa té vjetra
té racés soné. Kur dihet miréfilli se kjo festé e bukur popullore nuk
1 bén aspak dém njeriut shqiptar, pérkundrazi i sjell njé gézim té
bukur e té kulluar né shtépité e tyre. Sot kur jeta e té vegjélve né
kéto vendbanime rurale éshté mé e véshtiré, e mérzitshme, djemté
dhe vajzat kané njé rast t€ rrallé pér tu défryer. Pér té rriturit, Dita e
Verés ka njé shije dhe kuptim tjetér lirizmi ndjenjash té holla e té
rralla poetike.

Kohé mé paré, plakat e késaj treve kané béré rite magjike kundér
genieve démtuese dhe grabitése. Kéta dy—tri dité para Dités sé
Verés 1 kané fshehur shoshat, sitat dhe furkat me shtéllunga leshi qé
mos t'i shohé asnjé pjesétar 1 shtépisé, sepse pér ndryshe nuk mund
té lidhej gjé pér ndonjé déshiré. Djemté shkonin né mal pér t'i
kullotur kafshét, afroheshin prané lisave dhe e mbéshtetnin shpinén
e tyre tek lisi duke e férkuar shpinén e tyre thonin: "si lisi ¢i asht i

fort' ene aun té jesha 1 fort"

. Kjo té [é pér té kuptuar edhe njé
shprehje tjetér interesante: "mjedisi si lisi, lisi si mjedisi". Njé lis 1
kétillé té cilin populli e quan “Lisi me biré” qé gjendet né Cukén e
fshatit Cérvicé, éshté njé fenomen qé ka krijuar natyra ku
shgiptartét fallen, duke e konsideruar si objekt kulti prej mijéra
vietésh, qé atyre t'u lindin fémojé dhe t€ rrojné gjaté (Murati
Qemal, Kér¢ova né traditat e saj té vjetra).
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Neé Ditén e Verés, pjesétarét tjeré té familjes pas darke jané bashkuar
rreth zjarrit, duke biseduar e heré pas here duke kénduar apo
rréfyer ndonjé pérrallé e mesele. Festimet e késaj dite jané pérgatitur
dit€¢ mé paré. Djemté e rinj fillimisht kané vajtur né mal dhe kané
preré déllinja, degé lisi e tjeré, té cilat 1 kané sjellur né fshat dhe 1
kané vendosur né formé t€ mullarit. Kéta mullaré jané ngritur
kryesisht né mes té fshatit apo lagjes, né ményré qé zjarri té jeté sa
mé 1 dukshém pér fshatarét. Kur errej dita, dhe zévendésohej nga
héna, t€ rinjté jané afruar rreth mullaréve té déllinjave, duke pritur
castin g€ t'1 véné zjarrin 1 cili sapo ndizej. Me kété rast djemté kané
gjuajtur me guralecé nga njé distancé relativisht e largét, pér té
larguar dhe vraré té keqen, né ményré qé pranvera té jeté mé reshje
té bollshme, pér té siguruar té korra té mira me shumé "bereqet",
nga t€ cilat do t€ krijoheshin rezerva té bollshme pér té kaluar
periudhén e gjaté t€ dimrit. Ndérsa vajzat dhe djemté e zonés sé
Osllomejit vénin rreth qafés dhe duarve njé peré té pérdredhur té
kuq dhe té bardhé té quajtur "smilkesha" dhe kéndonin kénggé té
ndryshme qé 1 dedikohen Dités sé Verés (Osman Adili, teknik
dhémbésh nga f. Haranjell 1 Kércovés). Po késhtu vepronin djemté,
vajzat dhe fémijét e anés s€ Zajazit, té cilét perin pérdredhur té kuq
dhe té bardhé me njé para prej metali té shpuar, té quajtur "tos" e
vénin rreth qafe dhe né doré. Kéta stoli i mbanin gjer né ditén e
Shéngjergjit, ku po kété dité i nnxjerrnin nga qafa dhe duart dhe 1
varnin né degét e mollés, duke théné me z&: "si molla qi lulzon ene
ne t€ lulzojm™, apo: "si molla qi lulzon ene fémija té lulzoj™.
Zgjimi béhej né té gdhiré dhe t€ moshuarit herét né meéngjes
hapnin derén e shtépisé pér bujari, merrnin shtamén pér ta mbushur
me ujé té freskét dhe sillnin né shtépi njé krah me bar té gjelbéruar.
Graté plaka zgjohen herét né méngjes pér té mbledhur thupra thane
dhe lajthije dhe shkojné njeri mé njeri, pa dallim gjinie u sjellin me
thupér thane ose lajthie pas shpine dhe rreth vitheve, duke u théné:
"si lejth&ja ¢i asht' e lené ene téi té€ jesh' e lené". Pra, né méngjes
éshté vendosur njé garé e pashpallur se kush do zgjohej mé shpejt
(sipas tradités ai q€ zgjohej mé voné do t'1 shkoj 1 gjithé viti né té
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shumtén e kohés né gjumé). Familjet qé jané zgjuar mé vongé, si
zakonisht kané patur edhe njé ndéshkim simbolik, duke iu mbyllur
nga jashté dera e shtépisé. Pasi jané zgjuar, t€ rinjté kané dalé pér té
mbledhur lule si kukureka, lulethane, shelgje etj, té cilat i véné mbi
portén hyrése dhe brenda shtépisé. Ndérsa vajzat ziejné vezé dhe 1
ngjyrosin me ngjyré qepe té€ kuqe. Vezét thyhen mes té rinjve dhe
té rejave (q€ do té thoté se ai apo ajo qé e ka pasur vezén mé té
forté ia merr atij apo asaj q€ 1 thyhet). Kéto ngjarje kané ndodhur si
zakonisht né njé livadh ose né gendér t€ fshatit, ku pérvec kétyre
riteve jané béré edhe mjaft lorja t€ tjera si: "kércim me shkop",
mundje mes djemve t€ rinj e tjeré.

Menyja e festés ka patur gatesén tradicionale né zonén e Kércovés,
specialiteti prej brumi t€ pjekur né sag, si¢ ka gené "sylpytja" dhe
disa lloje émbélsirash, vecanérisht e ashtuquajtura "jallanka". Gjaté
paradités nénat kané pérgatitur drekén e bollshme dhe té begaté, ku
njé vend té vecanté ka z€né "laknuri" dhe e ashtuquajtura "petlla
xheline" té cilat jané kryesisht (gatime tradicionale té zonés sé
Keércovés). Pas ngrénies sé¢ drekeés, djemté dhe vashat kané dalur pér
vizita tek t€ aférmit. Késhtu éshté mbyllur festimi 1 Dités sé Verés, si
njé festé qé ka sjellur vetém gézim, harmoni dhe lumturi né familjet
e késaj treve. Kjo tregon se shqiptarét e trevés sé¢ Kércovés e kané
ruajtur dhe kultivuar brez pas brezi identitetin e tyre kombétar.
Dita e Verés e vérteton kété lidhje té shqiptaréve té kétushém, sepse
éshté ruajtur me shumé fanatizém deri né ditét tona. Natyrisht qé
nga fillimet e kremtimit té saj deri sot, kohét kané ndryshuar dhe
pér rrjedhojé edhe ményra e festimit, por forma bazé e saj &hté
poaq e pérafért, duke mbetur njé festé me origjiné dhe tradité
shqiptare qé 1 dedikohet stinés sé pranverés, me té cilén rigjallérohet
gjithcka pas njé gjumi té lodhur dhe té gjaté diméror. Sot, Dita e
Verés nga kércovarét konsiderohet si dité e festés sé lashté e
shqiptaréve, kur kéta orientoheshin né diellin, hénén dhe
gjelbérimin, qé shénon fundin e dimrit t€ acarté, hyrjen e pranverés
dhe celjen e luleve. Kjo &shté festé mbarépopullore e te gjithéve, e
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té pasurve, e t€ varférve ku té gjithé gézojné. Me kété rast duhet té
themi qarté se as feja, as ideologjia dhe sé fundi as politika, nuk
mund ta kené si té tyre kété festé.

Shpeshheré ia parashtrojmé vetvetes pyetjen pse kjo dité quhet e
Verés? Pérgjigjja lidhur me kété na del vetvetiu, pér arsye se kjo
ndodh késhtu né kalendarin diellor ilir/shqiptar, né t€ cilin ka
vetém dy sting, Veré dhe Dimér, dhe stinét nisin me barasnetét né
mars e shtator duke arritur mesin me solsticet né gershor e dhjetor,
atéheré kur festohet, pérkatésisht Mesvera dhe Mesdimri. Mg sé
miri arriti ta shpjegojé shpirtin e Dités s&é Verés, shkrimtari yné 1
ndjenjés Faik Konica. Ai e pérkufizon késhtu kété festé: "Dita e
Verés éshté dita né té cilén stérgjyshérit tané, kremtonin bashké
peréndité e luleve dhe té shelgjeve. Kur shkrin dimri, kur qasej vera
e buzéqeshur, duket se zemra e njeriut po shkarkohej nga njé barré,
duke shijuar njé qgetési dhe lumturi t€ émbél. Né kété gézim me
siguri kané ndjeré njé synim qé tu faleshin peréndive té cilat kané
sjellur mirésira.

Literatura dhe informatorét:

Intervista me vajza dhe gra, pleqé e plaka nga treva e Kércovés, té
zonés sé Zajazit dhe Osllomejit.

Informatori Osman Adili, teknik dhémbésh, fshati Haranjell,
Kércove

Mehdiu Feti, Nga Kércova pér Kércovén, Kércové, 1995

Murati Qemal, Kér¢ova né traditat e saj t€ vjetra, Shkup, 1996
Shala, Demush: “Letérsia Popullore”, Enti 1 Teksteve dhe 1 Mjeteve
Meésimore 1 KSAK, Prishtiné, 1983.

Shala, Demush & Zajmi, Abdullah: “Leximi letrar”, ETMM 1
KSAK, Prishtiné, 1972

Ucgi, Alfred: “Probleme t€ estetikés”, RB Rilindja, Prishting, 1980.
Xhateri Hamit, Epika popullore shqiptare e trevés sé Kércovés,
Arbéria—design, Tetové, 1996.
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Hyre

Ndryshimi 1 dukurive né natyré, si kursi 1 diellit, fazat e hénés,
kémbimet pranveré, veré, vjeshté, dimér, dité, naté kané krijuar
mite, besime e rite karakteristike. Njé cikél i tillé ritesh popullore
fillon gjaté marsit, i njohur edhe si cikli i festave t& pranvergs, 1 cili
bie mé 1 mars — sipas kalendarit t€ vjetér ose mé 14 mars—sipas
kalendarit t€ ri, festohet né t€é njéjtén dité€ si te shqiptarét dhe
maqedonasit [Penushliski 1973:11], ashtu edhe te popujt e tjeré té
Ballkanit e mé gjeré [MF 1973:11-202]. N¢€ disa krahina, sipas
kushteve festohej edhe mé voné si p.sh. né Gjriokastér , ku Dita e
verés festohej mé 1 maj, kurse né fshatrat e Kumanovés sot e kané
bartur né Shéngjergj. Pikérisht me kété daté éshté e lidhur njé nga
ritet mé tipike dhe mé té pérhapur te popujt e Ballkanit, si te
krishterét ashtu edhe te myslimanét, pritja e njé marsit dhe mbajtja
e veroreve. Me kété festé jané praktikuar dhe ende praktikohen
rituale té vjetra t€ lidhura mé njé marsin, qé 1 kané rrénjat qé né
kohérat e lashta.

Kéto zakone té vjetra me verore rreth dorés, 1 mbajné mend vetém
gjyshet, té cilat brez pas brezi 1 kané trashéguar nga stérgjyshérit té
cilét ende kur s’kishte lindur krishterimi, kremtonin bashké me
romakét dhe me grekét e vjetér peréndité e luleve, té shelgjeve té
zogjve shtegtaré etj. Ata paralajméronin shkrirjen e borés, dhe
buzéqeshjen e verés, kur zemra e njeriut shkarkohet nga njé barré,
shijon njé getési, njé lumturi t& embél. Né kété gézim, stérgjyshérit
tané ndienin njé detyré t'u falen peréndive gé sillnin kéto mirésia.
Késhtu lindi festa qé e quajmé Dité e Verés.
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Sot verorja &hté para se gjithash tradité dhe njé urim simbolik pér
shéndet dhe fat té miré. Por dikur veroren e kané konsideruar si
amulet 1 cili mbron njerézit, bagétiné dhe shtépiné nga “fuqité e
kéqija” té dimrit.

1. Tradita e pérdorimit té veroreve (martinkave)

Disa rite lidhur me ciklin e festave té Pranverés jané ruajtur né
shumé krahina shqiptare, kurse ne do té fokusohemi né trevat
shqiptare té Pelagonisé, Edhe, muajin mars e presin té stolisur me
verore € jané béré nga njé fije e thjeshté prej penjsh té bardhé dhe
té kuqé — kjo &shté “verorja klasike” qé né festat pranverore u vihej
té vegjélve "pér shéndet" . Népér treva t€ ndryshme veroret jané
emértuar me emra té ndryshme si: marse, verore, guduvere, kosa,
larse; veroské (Kranjé—Prespé), flaramane (Podgur), martinka né
rajonin e Pelagonisé.
Veroret tradicionale mé shpesh i kané béré nénat, edhe até njé dité
para ose herét né meéngjes para agimit mé 1 mars ku jané t€ lidhura
disa tradita specifike qé kané karakter magjik. Veroret jané
pérgatitur para lindjes sé diellit qé t€ neutralizohet fugia, sepse
besohej se nga njé marsi fillonte dielli t& nxeh mé forté.
NE tre fshatrat shqiptare t€ rrethit t&€ Krushevés, Nerové, Alldance
dhe Presill mé 14 mars zhvillohet njé ceremoni interesante lidhur
me ditén e Verés. Fémijét e kétyre fshatrave, né méngjes ende pa
lind dielli mblidhen né grupe dhe shkojné prej njé shtépie né tjetér
dhe para derés kéndojné si né kor:

Ciu — ciu

shum shgera

shum keca

pérni koke uve (vezé)
Pas késaj ¢cdo zonjé e shtépisé i shpérblen fémijét me nga njé koke
ve, disa bonbona, arra etj. Pasi kthehen né shtépi fémijét (pa dallim
gjinie) te byzylykét dhe né qafé, lidhin penj té dredhur me ngjyré té
kuge dhe té bardhé.
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Materiali kryesor dhe themelor pér bérjen e veroreve jané fijet e
leshit dyngjyréshe té cilat 1 pérdredhin. Mé shumé pélgehen ngjyra
e kuge dhe e bardhé. Njé vend i konsiderueshém né ritet e marsit
z& dhe besimi i lashté pér ngjyrén e kuqe, pér aftésiné e saj qé té
ruajé dhe té débojé t& keqen. Kjo forcé pastruese dhe parandaluese
e sé kuges né disa rajone lidhet me gjakun e té 40 martiréve, té
derdhur gjaté kétij muaji.

Meé shpesh veroret lidhen né vende té caktuara si: né doré, né qafé,
né gishtat e kémbés, né bérryl, nén dorézat e kémishés, nén brez (te
burrat, mé shpesh te té€ rinjt€). Tani t€ rinjté zakonisht e lidhin
veroren né doré dhe qafé qé€ simbolizojné pasuri dhe fuqi.. Dikur
me verore nuk jané stolisur vetém fémijét, vajzat dhe graté e reja,
por jané stolisur edhe kafshét, pemét e ndryshme, vendet dhe veglat
e ndryshme. Né strukturén e verores jané pérfshi edhe elemente
tjera, si para (argjendi, ari si dhe monedha t€ vjetra), zinxhiré
hekuri, pjes€ nga degét e than&s, arra, shtépiza té kérmillit, bisht kali
etj.

Né katundet shgiptare té Pelagonisé, si né Cérnilishté, Desové,
Zhitoshé etj. né t€ kaluarén e largét veroren e kané lidhur edhe né
bagéti. K&té rit me tradité t€ lashté pagane e kané zhvilluar qé herét
né méngjes duke lidhur veroren kafshéve té ndryshme, gjé me té
cilén lidhen shpresat e té zotit té shtépisé pér bereqet. Te kafshét
mé sé shumti lidhen te qafa, veshét, rreth briréve, né bishtin dhe né
kémbén e kafshéve shtépiake — kryesisht te té vegjlit.

Verore 1 kané lidhur edhe né degét e peméve, sepse ato do t'i
ndihmojné léngjet pranverore né luftén e tyre me acariné dimérore
pér té siguruar bollék té frutave té shijshme dhe té émbla. P.sh. mé
njé mars fshatarét kané lidhur verore edhe né pemét né oborr, si
dhe né sendet mé t€ réndésishme pér graté, si pér shembull né furké
etj. Veroret jané lidhur edhe né stallé dhe kotec, né zgjedhén e
gerres si dhe né sende té pérditshme si né: tezgjahun, tundésin,
parmendén, dy dorézat e derés etj.

Ekzistojné besime té ndryshme gjer kur duhet té mbahen veroret.
Sipas disa besimeve ato duhet mbajtur deri mé 9 mars ose deri mé
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25 mars, pér shkak se ato data jané t€ lidhura me bereqgetin,
dalléndyshen, gjarpérinj, pemét e lulézuara. Ka dhe njé praktikeé
tjetér sipas sé cilés ato duhet mbajtur vetém deri mé tre mars. Edhe
meé rrallé &shté praktika sipas sé cilés veroret mbahen 40 dité qé gjer
té korrat. Né Podgur té Kosovés veroren e bartin deri né Ditén e
Shéngjergjit. [Xhemaj 2003: 230]. Shqiptarét e rajonit té Strugés
veroret 1 mbajné vetém dy dité mé 13 e 14 mars [Vinca 1992: 22].
te shqiptarét e Pelagonisé veroren e mbajné deri sa nuk shihet
dalléndyshja, kurse né Nerové, Presill dhe Alldance derisa nuk
shihet lejleku.

2. Vargje drejtuar zogjve shtegtaré pér ¢ sjell
peshgesh dhe shéndet

Né kohéra té lashta tekstet kané pasur karakter praktik, si¢ jané
vargjet drejtuar dalléndyshes pér ta shpéné veroren anés detit gé t'u
sjell njerézve shéndet ose ndonjé peshqesh. Mendohej se verorja ka
fuqi magjike g€ fémijéve u sjell shéndet duke 1 ruajtur mos
ngatérrohen gjaté ecjes. Ata mbahen né doré né qafé ose né kémbé,
deri sa nuk vijné dalléndyshet. Né kété ményré zogjve shtegtaré u
jepet siharigi 1 ardhjes sé verés. Né fshatin Cérnilishté té Prilepit
dhe né Kranj té Prespés kur vinin dalléndyshet e para, ato vareshin
né degé tréndafili, ose shege duke i kénduar dalléndyshes vargje
duke shprehur urime pér shéndet, gézim e lumturi. Si p.sh:

dallnaishk — dallnaishk

fage e kuge

merre martinkén

nam ni kmaish

Cérnilishté — Prilep (Ibrahimi 2003: 30)

“dalléndyshke, veshkélushke,
nai verojkat, shpirmi n’det
sillmé buké dhe shéndet!”
Kranjé — Prespé [Gega MF 237]
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NE disa raste zogjve, sidomos atyre shtegtar u jepet sihariqi 1 ardhjes

sé verés, dhe pérshkrimi i punéve dhe detyrat g€ i presin:

Dallnaishk — dallnaishk
fage kuge

a m'don uj, 2 m'don buk
nauk du uj, nauk du buk
e kaum nanén t'uj gatu

e kaum babén t'uj laru

e kaum vilan tuj punu

e kaum motrén t'uj genis

Jem vet t'uj azdis

Cérnilishté — Prilep [Ibrahimi 2003: 30].

NE disa kéngé t€ kétij grupi shjellohet edhe motivi 1 dashurisé ose 1

dasmave.

mali bubullon
fausha jeshilon
pranvera um gérkon
baba s'um marton
gugugqja guguron
Cérnilishté — Prilep [Ibrahimi 2003: 31]

Disa vargje té kétij tipi kané karakter mitik. Ato i drejtohen hénés
(anxés), duke 1 déshiruar shéndet, forcé, bollék, jeté té gjaté, bukuri,

rritjen e flokéve etj.

anxa e re
sa ni palare
raitmi ' okét
nier pérdhe
ose
ypa terma malit—o
zrypa teposht zallit—o
e pash anxén e malit—o
napér diegét e aishtes —o
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Cérnilishté — Prilep [Ibrahimi 2003: 31]
Pas dimrit té gjithé i1 gézohen diellit, sepse ai paralajméron
pranverén dhe siguriné e jetés dhe sé shpejté do té mbjellin shumé
bimé dhe perime g€ nénkupton gjallérimin e jetesés.

Diell—diell
koko diell
thami duart
té thap
1 kup miell
Alldance — Prilep [Ibrahimi 2003: 32]

3. Shikimi i zogjve né futurim

Me shéndetin lidhet edhe tradita qé ka té béje me shikimin e zogjve
né fluturim, sidomos ato shtegtaré, té cilét té parit e lajmérojné
ardhjen e pranverés. Ata qé mé sé tepérmi 1 zbatojné kérkesat
tradicionale pér mbajtjen e veroreve jané fémijét. Ekziston besimi
se, al 1 cili mé paré do t'i shikojé dalléndyshet dhe lejlekét né
fluturim si dhe pemén e paré té lulézuar do té jeté mé punétor se
tjerét dhe puna do t’i shkojé mbaré gjaté téré vitit, gjithashtu ata do
té jené té lehté dhe té lévizshém, ashtu si¢ jané té€ lehté dhe té
lévizshém zogjté né fluturim. Njé besim té tillé ekziston edhe né
fshatrat e Prilepit dhe Krushevés, p.sh. né fshatin Cérnilishté té
Prilepit [Ibrahimi 2003:30—31], ekziston besimi se ai i cili e shikon 1
pari lejlekun duke fluturuar do té jeté i shpejté né puné, kurse nése
pér heré té paré shihet lejleku duke géndruar né toké, besohet se ai
do té jeté pértac téré verén. Meqé axhuité (lejlekét) vijné nga vendet
e largéta fémijét u urojné miréseardhje, duan t’ju sjellin ushqime,
shéndet dhe té jené mé té forté dhe mé té shéndetshém se ta:

Axhi — axhi ballaban

nam ni lug sharllagan

té d'boj petlla pér Bajram

ni sen tay ni sen mau
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kayya tane qull
krayja teme gur
(Cérnilishté— Prilep) [Ibrahimi 2003:31)

4. Kéngét drejtuar rrezigeve gé sjell marsi

Relikte té njé trashégimie kulturore té€ lashté sjellin edhe kéngét
drejtuar rrezigeve g€ mund t€ sjellin muaj té caktuar t€ wvitit,
sidomos muajt e pranverés sé¢ hershme, kur koha fillon té ngrohet,
dhe kur njerézit mendojné se dimri ka kaluar. Por shpesh heré kané
ndodhur befasi, kur papritmas koha &shté keqgésuar dhe kané
ndodhur tragjedi té vérteta. Nga kjo njerézit népérmjet kéngéve i
paralajmérojné té tjerét t€ kené kujdes, sepse e njéjta gjé mund t'i
gjejé edhe ata. P.sh. te shqiptarét karakteristike ka gené plaka e cila
nga té ftohti éshté ngurosur né guré. NEé fshatin Cérnilishté té
Prilepit, ekziston legjenda pér ngurosjen e plakés (Ibrahimi
2003:33), “Ni plak, osh rreje pi ditave dgrota t'marsit, osh nai
n'mal t7 kullose dhit. Nauk 1 ka ngjau llatet e Sieckut se osht erét
t’shkuoje me kllot. Plaka e pérgiesh marsin en aspak nauk i tremet,
sepse mendon ce 1 ftoti ka kapércet:

Cic dhi maleve

tha dhjes

nyekrén martit

kapérceti 1 ftoti
Mairpo, Secku aq shaum osh idhnau en shkon ke prilli en 1 lutet:

Or prill be vila

nam nja tre dit ua

Jjem 1 treti vet

tha boj plakés

sidi vet
Paprait plakén pa vesh mair, e rrok ni acarai 1 madh en metet e
graime n’'mal, traum me dhit e vete. Ene suot e ksaj dite pérmi
Strajn gjindet ni gur ku shaitet plaka e graime”.

(Cérnilishté— Prilep) [Ibrahimi 2003:33)
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Njé variant tjetér e kemi regjistruar né Shipkovicé (né vitin 2004,
nga plaka Nerxhivane Nuhiu, amvise, pa shkollé): “ As mot
pranvera plasi pak ma herét. Plaka e kishte sos zahiren. Secku dul,
erdhi Marti, ene une t¢ dal ne bjeshk. Kam fant djem e fant reja,
néntédhjet cop dhen pélleja. I mori plaka dhent ene doli n’bjeshk.
Atje e zateti Seckin 1 tha, a nuk e sheh se éht ende herét dhe mund
te te mbajse fortuna. Plaka nisi ti livdohet t’ue than seckit se taj ma
shkove, vakti jot u sos, cashtajne ma erdhi Marti. Secki a¢ shum u
idhnu sa gé me t€ ngarendme shkon te marti, ene 1 lutet Martit.

“Mart be vlla

giem tre dit uha,

ta mbajti plakén

me gjith xhi ka”.
Ene sot e késaj dite plaka me dhent xhindet né stanet e Shipkovicés.
Vendi ku xhindet plaka e ka emnin Stana Bora. Krejt kto jan té
gdhendura né gur, edhe até njéra plak me furkén ene me boshtin e
gerén leshin, kurse tjetra plak i krehén flokét, rejat me caullét jan
mbledh kolla sofés, kurse dhent jan tue kullot pak tige. Edhe sot e
ksaj dite né fund té shkurtit dhe fillim té martit kur bie bor, populli
thot “Ah kéto plakat patjetér ta béné até té veten”.
Né té dyja gojédhénat shihet gjyshja e cila &hté e njohur pér
sielljen e saj kapricoze,e néngmon marsin duke u ballafaquar me
pasoja. Késhtu shpjegohet edhe ndezja e zjarrit tradicional mé njé
mars, g€ sipas besimeve me t€ e ngrohin gjyshen Marta né
pranverén e hershme. [Panajatova www.bnr.bg|

Pérfundim

Né kété dité té gjithé popujt e Ballkanit dhe mé gjeré, besnikét e
fundmé té paganizmit; besniké qé pa dashur dhe pa ditur, rrethojné
me verore duart, qafén por edhe degét e thanave, té déllinjave, té
dafinave, té gjithé shelgjeve té nderuara. Képutin degé té gjelbra
dhe 1 véné pérmbi kryet e shtépive, duke sjellé késhtu gézim té
kulluar né shtépi.



66 MUSTAFA IBRAHIMI

Ani, se sot nuk béhen pérkujtime t€ denjé, pér zojézén e luleve, qé
grekét e quanin Persefoni, e ne Dité Vere, megjithaté ka ardhur
koha pér metropolizimin e festave t€ lashta. Sidoqofté pa ruajtjen e
kétyre traditave mbetemi nostalgjik e té dhéné pas imazhit té vjetér,
g€ padyshim i shkon mé shumé pér shtati shenjtérisé s¢ peréndeshés
s€ luleve.

Porosia universale pér t€ gjithé krahinat shqiptare dhe mé gjeré
&shté t'1 mos 1 1émé t€ humbasin kéto festa t€ vjetra t€ racés soné.
Nuk i béjné dém njeriut. Sjellin njé gézim né ¢do shtépi, né njé
vend ku jeta e t€ vegjélve &shté aq e trishtuar, djelmoshat dhe vajzat
kané njé rast té rrallé pér té défryer,sepse pér fémijét kjo &éshté
padyshim festé, kurse pér té médhen;jté, Dita e Verés ka njé shije
poetike t€ hollé e t€ rrallé. N& ditét tona veroren duhet ta
imponojmé si njé pérshéndetje pranverore — si njé urim pér
shéndet dhe suksese, sepse edhe ashtu sot ajo €shté vepér artistike,
element zbukurimi.

Informatoré:

Nurie Kadriu — e lindur né vitin 1956 né fshatin Cérnilishté té
Prilepit, amvise
Miraim Bajrami — i lindur né Nerové, me profesion pedagog.
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Organizator 1 manitestimit "Karnavalet ilire" né Bozovcé

DITA E VERES

Dita e verés &shté njé tradité e lashte pagane — shqiptare dhe
festohet me njé mori ritesh e praktikash té ndryshme né shumé tre-
va tona, sidomos né Malésiné e Sharrit né katundet Bozovcé,
Veshallé, Brodec, Vejcé, Shipkovicé, Lisec, Gajre,... Thuajse péra-
férsisht ritet jané té njejta, por ka dallime té vogéla. Pra edhe njé
thénje e popullit thoté: “Katund e adet”. Kjo festé edhe pse éshté
pagane s’éshté kundér as kujt e se démton as njé njeri e as popu-
llin— Thot Konica, thjesht &hté pasuri ¢ mdhe kulturore e kom-
bétare. Pér fat té keq né malési se ka até ritém si dikur, pra shkon
gjithénjé duke u zbehur, pér kété faj ka aty — kétu faktori njeri.
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Pérgatitjet pér festimin e dités sé verés fillojné shtaté dité pérpara,
pra me shtaté mars kur praktika e pérgatitjes sé penjit bardh e kuq
ose kuq e bardh éshté shumé e réndésishme. Pra, né kété dité,
vajzat dhe nuset e reja g€ jané té shéndetéshme e jo shéndetéliga
dhe g€ 1 kané té dy prindérit, t€ té gjitha lagjeve té katundit,
zgjohen shumé herét dhe tjerrin penjé t€ hollé (tajmén) né furké i
cili éshté 1 bardhé. Peri tjerret terma (pérpjeté ). Pasi e tjerrin perin
e bardhé , marrin pe té ngjyrés se kuge dhe té dy bashké i tjerrin
pérpjeté deri né pérfundim t€ materialit g€ do pérdoret pér festé.
MEé herét perin e bardhé e kané tjerr nga leshi 1 dhene (teri 1
bardhé mé pas &shté ngjyrosur né ngjyré té kuqge dhe e kané
shfritézuar edhe pér penj té dités sé verés), kuptohet kur té gjithé
veshémbathjet jané béré nga leshi, ndérsa sot né mungesé té leshit,
pérdorin penj muline ngjyré té bardhé dhe té kuqge. Po duhet té
thekésohet se edhe kéto penj 1 tjerrin bashké pérpjeté né shtizé.
Fémijét qofshin, vajza apo djemé presin né rradhé, kuptohet sipas
ardhjes pér t€ véndu penj. Penjté mé paré i véndojné né dorén e
djathté, pastaj né t€ majtén dhe né gafé. Secilit fémijé 1 véndojné
penj aqé sa antaré numeron familja e tij e ngushte. Pra bartin pejnjé
pér vetveten, pér nénén, pér babén, pér babénlok( gjyshin ) dhe
nénénloke ( gjyshen) dhe pér aqé sa véllezér e motra ka. Duhet t&é
theksohet se penjé né duaré véndojné tek.Vajza apo nusja qé u
véndos penjté 1 pyeté:‘pér ké véndon penj ( pér ké vijésh pijé )?
"Fémia pérgjigjet; ‘pér veten time ... °, dhe késhtu vazhdohet deri sa
ti thoté té gjithé anétarét e familjes. E nése fémijét harrojné ndonjé
anétaré té familjes sé ngushté, ajo g€ ia véndon penjté e pyet:Po pér
Ilirin apo Albanén a nuk don té vesh penj?’.Fémija ja kthen:‘po, po,
dua, me vini (véndoni ) penjé’.

Penj né duaré véndojné nuset, vajzaté e t€ tjerét né pérjashtim té
burrave. Pér burrat véndojné bashkéshortet e tyre, qofshin burrat
né shtépi apo né gurbet. Beqarét véndojné pe vetem pér veten e tij
dhe té dashurén apo té fejuarén, por kété nuk e shprehin hapur se
&shté turp pér rrethin ku jeton, por prapseprapé edhe djemté kané
véné penj dhe 1 kané mbajtur t€ fsheur.Pra i kané véndosur né
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pjesén e sipérme té krahut. Nuset 1 kané vendosur vetém né duaré e
né raste té rralla i kané mbajtur edhe né qafé. Né qafé kané véné
vetém pérveten dhe bashkéshortin, dy penj e jo méshumé (
gjithénjé numéri 1 penjéve té pérgjithshém té jet tek — bashké me
té duaréve). Nusja apo gruja g€ ka gatuar ose &hté né rendin e
maxhes ka véndu penj vetem né dorén e majté, ose né té dy duarté.
Kur ka gatuar apo ka ftalluar penjté i ka lévizur pak mé pérpjet
Penjté véndohen né duaré dhe qafé gjithénjé tek e jo cift, si te
gjinia mashkullore ashtu edhe te gjinia femrore. Qéllimi &shté gé té
rinjét kur té martohen té trashigohen, pra té lindin fémijé.

Penjté e bardhé dhe té kuqé i véndojné, sepse ngjyra e bardhé
simbolizon jetén e pastér dhe pa probleme shéndetésore dhe
harmonin pagésore qé duhet té mbretéroj gjaté téré vitit né familje
dhe né mes té anétaréve. Pra t€ mos u ndodhé as njé smundje ,
apo ndonjé e ligé si pér vete ashtu dhe pér antarét e familjes té
ngusht dhe asaj mé té gjéré. Ndérsa e kuqja simbolizon shéndetin e
miré apo té forté dhe té gjithé e adhurojné gé té duken né pamje té
kuq si molla e té forté si thana.

Tjerrja pérpjeté behet qé shtépia, anétarét e familjes, bagétia, t&é
lashtat t€ kené mbarési. Fémijét té€ rriten sikur lisi, bagétia té
shtohen, té lashtat t€ japin prodhime té medha. Pra shtépia né
pérgjithési té ec pérpara pa kurrfaré pengesash.

Para se té€ véndohen penjté té€ gjithé anétarét e familjes duhet té
lahen né mbrémje q€ trupi 1 tyre t€ jeté 1 pastér pér ditén e
nesérme, pra pér ditén e penjéve. Penjté si té véndohen né duaré
dhe gafé &shté e ndaluar té higen mbrenda kétyre shtaté ditéve e as
té¢ démtohen, sepse t€ gjithé bartésit duhet t€ mésohen té kené
durim, vendosméri, singeritet, dégjueshméri familjare dhe té
zbatojné rregullat né pérpikéri nga ma 1 vogli e deri te mé 1
moshuari 1 familjes. Nése ndodhé rastésisht té kuputen pen;jté
s’éshté miré té véndohen né doré apo qafé, po penjté e zgjidhur apo
t& képutur duhet té véndohen né njé pemé apo dru frutor. Ashtu si
jep frute pema té keté begati edhe vet personi dhe familja e tijé apo
e saj.
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Atéheré pse sbéné té véndohen pérséri né doré ose qafé pen;jte?
Femrés apo mashkllit qé 1 jané képutur penjté nga dora ose qafa
&shté njé shenjé negative pér fatin e tyre. Nése vajza apo djali jané
té fejuar besohet se mund té ndodhé & kéta t€ fejuar apo té
martuar mund t€ ndahen, ose mund t€ ju ndodh edhe ndo njé
fatkeqési ma e madhe ndérmjet tyre, q€ njéri nga té fejuariét apo té
martuarit mund té humb jetén. Pra besohet se nése képuten pen;jté
dhe si vendos pérséri né doré apo qafé , por i vendos né njé pemé
frutore. Pema do 1 merré té gjitha té kéqiat e mundéshme t&é té
rinjéve , t& martuaréve do t’ju sjell fat dhe lumturi né vazhdimési.
Nése ndodh qé penjét e képutur i véndojné né njé pemé té thaté
apo dru jo frutor se shohin me si t€ miré.Druri i thaté dhe jo frutor
llogariten si bimé jo té vazhdimésisé jetésore, jo e pjellores dhe
shumimit — ska jeté, jo e gjallérisé.
Kéto penj pas dités sé shtaté bashkohen me penjté geré. Ditén e
shtaté pérséri lahen té gjithé anetarét e familjes g€ t€ jené t& pastér
pér ditén e nesérme, ditén e verés kur 1 presin penjté. Penjté i
presin herét né méngjes vajzat apo nuset g€ jané mé punetore né
shtépi( ashtu si jané punétore kéta t€ bhen punétoré edhe atyre qé
ju presin penjté). Po né kété dité i presin edhe flokét nga tre
centimetra, mé shumé vajzat, nuset, por edhe té rinjté meshkuj, por
ata shumé mé rrallé. Flokét 1 pret ai—ajo g€ e ka dorén e lehté, qé
zgjohet herét dhe &shté punétor/e.
Para se té priten floket merret njé térkuzé ( litar ), njé rrahése (Dru
shpatuke me dorezé qé shérben pér té rrahur rrobat kur i lajmé )
dhe 1 véndojné ato né prag t€ shtépise. Cuca (vajza) ulet mbi
rrahése, ndérsa ai/ajo qé 1 pret flokét thoté:

—Sot njé javé sa nji dardhé

—sot nji mujé sa nji dujé

—sot nji motmot sa nji plep

NE rrahése, te pragu i derés ulen vajzat qé flokté t’ju béhen té trasha
e té gjéra sikur rrahésja. Ndérsa térkuzén e afrojné aty afér qé flokét
t’ju béhen té gjata sa térkuza. Pastaj flokét 1 hudhin né lum, duke
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théné tri heré: cashtau si shkon ujé, cashtau u rrajtshin flokét ( né
k. Brodec) né Bozovcé dhe Veshallé thoné si hecén ujé u rrajtshin
flokét, pastaj vazhdojné duke théné tre heré: ”” merrmi t’ligjat e ma
jep shénetin”.

Flokét ¢doheré kur 1 kané gethur, t€ njejtat llafe 1 kané théné .
(Flokét e hekme sban ti shkelin qerét njeréz, sepse aj xhi 1 ka hek 1
dhamén krajet pér até duhet ti flugjin n’ ujé. Kallzoi: M.M, M. R)

Penjté 1 lidhin rrumbullake né njé tufé qé té duken sa mé te heshém
(mé bukur). Ndérsa pjesét e prera i mbajné né njé skutage — struké
dhe pas pérfundimit té punés 1 mbéshtjellin né njé letér apo kind
dhe kur shkojné né lum 1 hudhin né ujé, duke béré t€ njejtin adet si
té flokéve). Zakoni &shté ge secila shtépi apo lagje té shkoj mé paré
te lumi e ti varin sa mé larté penjté né njé drur té forté: t€ thanés,
lisit (ahut),... po né mungesé té thanés né Veshallé dhe Bozovcé 1
kané vendosur né drur té shelnes sé egér dhe né drur té plepit afér
ujté — péroit ose lumit. Ashtu si shtohet e rritet shpejt shelnja e egér
prané ujit, t&€ shtohen e té rriten familja, fémijét, bagétia, t€ lashtat
e té tjera. Pra fleté shumé pse njerzit kané vlerésuar shumé ujné,
zjarrin, dillin, yllin, hénén. Kéta jané kushtet elementare t€ jetés, té
gjallérisé, e té pjellores. Pasi 1 varin penjté né drur i lajné syté né
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lumé gé t€ jua léshojné gjumin e té ligat té tjeréve. Kur 1 lajné syté
thoné: “ujé teposhté shéneti terma ( pérpjeté)”’, kété e pérséritin tri
heré, poashtu thong;” ashtu si ecén ujé ene t’'ligjat i marrt me viti
kallzoi M.R

Né lumé mbushin ujé né njé ené
bakéri dhe mbrenda enés futin guréz,
réré, thejné degé dashedele (lule nga
lejthiat), maca ( lule té shelneve )
maraucka apo miza pérdhese —
milingona (Ashtu si &shté bakéri 1 fort

dhe i1 géndrueshém, ashtu té béhen té

fort dhe té géndrueshém antarét e
familjes, baggtia, té lashtat e t€ tjera, ndérsa degét e dashedeleve dhe
té¢ macave simbolizojné ardhjen e pranéverés, pjellshmérin e
natyrés, begatit e shumta buggésore,...). Degét e dashedeleve dhe té
macave s’béné t'i 1éshojné né toké, sepse pragu i shtépisé do keté
probleme me shéndetin — pra sdo té keté mbarési si né mes té
anétaréve ashtu edhe né bagéti dhe t€ lashtat— drithérat, pemé e
perime. (Pra dergjin antarét e familjes né shtrat, t& lashtat e
mbjellura; drithrat, pemét, perimet mund t€ démtohen nga reshjet).
Kur shkojné né shtépi degét 1 véndojné né ¢do deré e dritare té
shtépisé, por edhe te hambarét e drithit dhe né manxhe té bukés...
Gurézit 1 futin qé antarét e familjes dhe gjéja e gjall té jené té fort si
guri, g€ t€ jené té géndrueshém ndaj kushteve klimatike, ndaj
semundjeve ngjitése, té jené imun, ndérsa milingonat i futin me
qéllim qé edhe anétarét e familjes t€ jené punétoré si ato dhe té
shtohen fémijét, dhenté, ... Pra si shtohen milingonat té shtohen
familjet, bagétia dhe té lashtat.

Kété dité kur kthehen nga lumi me ujé stérpikin derén e madhe
hyrése té shtépisé, 1émén, pragun e shtépisé, shkallét, dhomat,
shtratin e fjetjes, dritaret, anétarét e shtépisé, fémijét qé flejné,
teshat, shtépin e zjarrit, lugjanikun — boskén (ku jané mbajtur lugét,
qepa, krypa, biberi), kafshét, Hambarét — dritherat, bylmetin... Ujé
u japin t€ pijné anétaréve té familjes dhe ujé u shtin né gjellé
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kafshéve. Enén me ujé ia japin njé djali apo vajze g€ éshté 1 fort e 1
shéndetshém dhe qé e do punén, pérndyshe s’béné qé ti spérkat
njerezit ai djal apo vajzé qé &shté shéndetligé apo 1 mungon njéri
prind (nuk bane t’i stérpajke njerzit aj gjali e ajo cauca xhi ashté
shénet ligj e xhi se do punén, e stérpajkmja bahet pa dallaue
moshén e gjininé.”Kallzoi: Merxhivane M. Njerzit e pijné ujin qé
té jené té shéndetshém, té pastér né shpirt, trup e mendje, té
géndrushém e t€ sakrificés e t&€ ju sjellé shumé mbarési. Ndérsa
kafshéve u japin ujé g€ té léshojné qumeéshte e té shtohen ashtu si
rrjedha e lumit apo e péroit qé shtohen né pranveré.

Poashtu népr derét e dhomave té shtépisé, hambaré, né maxhe té
bukéve, lugjaniké ( boské), sofér, kuér, ahur, izbé, shtépi té zjarrit
(vatér ),... véndojné dashedele( nga druri i lajthis€) dhe maca nga
shelnet etj. Né kété kohé té muajit mars lulet véshtir i gjen né kéto
fshatra t€ Maésisé s€ Sharrit, sepse lartésia mbidetare &éshté mbi
1.300 m. Atéheré banorét jané té detyruar té thejné kéto degé nga
bimét drurore si¢ jané macat nga shelnja e egér dhe dashedele nga
lajthia.

Pér Dité Vere, graté lidhin penj né dru té thatg.

Druri i thaté mé 1 pérshtatshém pér me bé magji éshté ferra.Ashtu si
éshté ferra e thaté dhe e dobét, ashtu té thahen e té dobésohen
armiqét e popullit, té familjes dhe bagétisé dhe démtorét e kafshéve,
peméve, perimeve dhe té lashtave.

Penjté gé 1 lidhin né ferré apo né dru t€ thaté pér me b& magji
duhet t€ keté ngjyrén e zezé. “Njanin qosh  té pinit e lidhin pér
Cashtu si €shté drui 1 thaté ene pini 1 zi, dushmajéve dhe démtoréve
tju shkoj viti e jeta vetém me ngjarje té zeza”’; ( Gjithénjé, aty afér
kané patur me vete fémijé qé ti dégjojné kéto biseda, pra qé edhe
fémijét té informohen e t€ mésojné pér armiqté e shumté té
popullit toné, qé kané béré kérdi e masakra té€ pa llogaritéshme ndaj
shqiptaréve ku do qofshin ané e mbané trojeve shqiptare: therrur,
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vrare, djegur, ...e débuar popullatén, pa dallim moshe e gjinie,

vetém e vetém pse jané shqiptaré... po ashtu i kané njoftuar edhe

pér kafshét e egra mishéngénése ( ariun, ujkun, dhelprén) dhe
kafshét démtuese té biméve dhe t€ perimeve ( derrin, urithin,
lepurin, miu... ), t& din pér gjarpérin krimbat, moknat — mokérrat

e t& tera.Pra qéllimi kagen shumé edukativé dhe meésimor.

Gjithénjé duke patur parasysh mohimin e shkollimit qé na e kané

béré armiqté gjaté shekujve me rradhé gjaté robrimit, atéheré rol

kyq né edukimin dhe dhénien e njohurive e ka béré familja gjaté
riteve dhe festave té shumta t€ motmotit — vitit.

Nga kjo shihet qarté se; familja ka qené baza ose themeli ku jané

marr edukata, diturit dhe njohurit e ndryshme té mésimit e

késhillave pozitive pér tu pérballur me jeténé dhe véshtérit e

pérditéshme.

Gjaté keétij riti njéra pyetén e tjetra pérgjigjet (fémijét dégjojné),

ndérsa ajo g€ lidh nyjé perin 1 pérgjigjet:

e — Pér ka lidhish?

e — Lidhi askerin, se ka hanxhar (Thiké e madhe dhe e gjaté, me
dy presa e me majé té hollé, qé pérdorej si armé. Luftonin me
hanxhar€.), pushkén n’doré, se vret, se prét se gjrijén, zoti ja
farkoft e jagjozhdofté durét, ene kamét e mo baje gederé.

e Pér cajllin dushman?

e Pér dushmajt e miletit toné, katoaunit toné e familjes e farefajsit
toné, xhi na kané therr, vra, gjegje ,shkrumaue me njeréz, xha e
drithna

e — Pér kalidhish?

e — Lidhi pér derat, se na i ha kompirat — patatet, kollomocin,
térsénén, ...

e Gjoja u farkofté e ju gjozhdofté

e — Pér ka lidhish——?

e — Lidhi pér ukin, mos na i haje dhentg, kolté, lopét, dhojté...

e — Gjoja ju farkoft e ju gjozhdofté

e — pér ka lidhish?

e — lidhi pér araushén, mos 1 hajje lopet, dhenté, dhojté...
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— gjoja ju farkoft e ju gjozhdofté
— pér ka lidhish
— lidhi pér dhelprén, mos na i haje pulat, patat...,

e — gjoja ju farkoft e ju gjozhdofté
— pér ka lidhish?

— lidhi pér leprin, mos na i haje térshénat, perimet,...

e — gjoja ju farkoft e ju gjozhdofté
— pér ka lidhish?
— lidhi pér buklén mo na i haje pulat

— gjoja ju farkoft e jugjozhdoft
— pér ka lidhish?
— pér bollén e xharpnin.

— gjoja u farkoft e ju gjozhdofté mo na i thajthin lopét...e mona
i kace caullét...
e — pér ké lidhish ?

e — pér majnin, krajmin, molzén

Eshté miré me pérmend se né katund, né ditén e verés ata gra qé
skané patur mundési me shku pér me i ¢u penjté te lumi e me 1 var
né drur, 1 kané angazhuar fémijét me shku me graté e fémijét e
lagjes, e né raste t€ rralla penjté i kan var né kopsht, né dru frutor,
ashtu si lulézon pema, ashtu t€ lulézoj shtépia me njeréz, bagétia e
té lashtat, ndérsa lidhjen me perin e zi e praktikojné né zinxhirét né
furé té oxhakut. Pra njejté sikur te fera e thaté, njéra e pyet e tjetra i

pérgjigjet.

Banorét e kétyre katundeve, kané lidhur zinxhirét e oxhakut té
furrés né shtépin e zjarrit, ¢cdoheré kur kané mbetur kafshét né
fushé, mal dhe bjeshké. Pra i1 kané lidhur tre heré nyjé, duke
pérséritur flalét pa e permendur emrin e ujkut apo ariut. “Kshtau si
jané lidh zinxhajrat ¢ashtau vu lidht gjoja, ju farkoft e ju gjozhdofté
farkofshive”
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Kur kthehen nga Dita e Verés

Dy gra marrin ujé t€ valuar né njé ené dhe e véné né prag té
dhomés. Njéra géndron jashté pragut t€¢ dhomés, e tjetra mbrenda
né dhomé. Ajo qé &éshté jashté dhomés, me njé krénde pérzien
dheun me ujin valé, ndérsa ajo q€ &hté mbrenda né dhomé e pyet
gruan qé &shté jashté:

e — Xhi bajsh oj shoge?

e — [ pérvloj moknat.

— Xhibajsh oj shoge?

— I pérvloj pleshtat.

— Xhi bajsh oj shoge?

— I largjoj llomet e kit dimnit.

— Xhi bajsh oj shoge?

— I pérvloj morat

— xhi bajsh oj shoge

e —ipérvloj molzat...

Shembulli 1 dyté; Ndryshimet vérehen kudo, né ¢do lagje, né ¢do
katund, por né thelb jané té njejta: Nga té katér qoshet e dhomés
kané kruar me maje t€ thikés boté — dhe, dhe e véndojné né katér
pjata né ¢do qoshe té dhomés. ( Deri aty né vitet e néntédhjeta,
¢do dhomé fundin e murit e ka patur t€ lyer me boté ngjyré té
kuge, né njé lartési deri pesédhjeté centimetre ).. Marrin ujin e
valuar né c¢ajnik apo xhezve dhe e pérvélojné botén, né té katér
qoshet e dhomés, dy graté né kété ményré veprojné:

- Xhi pérvlojsh?

- Pérvloj moknat, pleshtat, morat... se na pajkin napér shpoj,
napér ene,...

Ne katundi Bozovcé, Veshalle, Vejcé té Malsisé sé Sharrit
pérvélojné katér qoshet e manxhes, pér me 1 pérvaluar molzén..

Né katundin Veshalle pér ditén e veres mbledhen hithri, dhe te
pragu 1 derés pyetet tri here:‘Oj e zoja e shpijsé, xhi duésh, a hithit
a pleshtat? Ajo tjetra 1 pérgjigjet po ashtu tri heré: “Hithit i due,
pleshtat si due. Hithit 1 shtojné n’gjrosh””S. M
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Natén e dités marté, (t€ martés paré ) pér ditén e verés e vlojné
ujin. Dhe pastaj né katér skajet e dhomés e derdhin até ujé me
qéllim qé té pérvlojné:

e — xhi pérvlojsh?

e — pérvloj moknat, se nahijn napér buké, napérujé.

e — xhi pérvlojsh?

e — pérvloj pleshtat

e — xhi pérvlojsh?

e — Pérvloj morat

Pra, dita pér té pérvéluar moknat patjetér duhet té jet dité e marté,
pas dités s¢ verés .

Kur vajné muj 1 gjate (marsi) né korité do shtojné duj t'gjaté, &shté
zakon qé té lahen caucat (vajzat) dhe t€ krehen duke pérseritur
fjalét:"kamét n’ujé, flokét duj u rajtshin sikur hecén ujé, sikur rajtet
duj (duaj)” Kallzoi:S.E.

Cucat né raste té rralla Pérdité Vere 1 presin edhe flokét te lumi
dhe 1 hedhin né lum duke théné: ‘sikur hecén ujé ,cashtau flokét e
shéneti hecté’ kallzoi:D.M

Poashtu, trijavé para dit€s se verés mbeturinat (berllogun) 1
mbledhin né njé vendé té caktuar mbrenda né shtepi, me gellim gé
bereqeti té mos ik nga shtépia. Pas dités sé¢ verés ato hudhen né
lum.Duke théné:

Ujé teposhé shéneti terma ( nga tri here )

Ujé teposhé bereqeti terma

Ujé teposhé xhéja terma ( Kallzoi: A.Reshiti)

Ditén e Verés nuk lejohet shpim 1 cfarédo gjéje qofté, sepse u
prishet gjini dhenéve, lopéve, dhive, ndérsa kuajté , mushkat dhe
gomerét 1 zené samari.

Nuk lejohet te shkunden jorganat, plafat, postiget, sepse besohet se
arat e mbjellura shkunden nga era, breshéri dhe shiu.
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Bletari

NE Ditén e Verés bletari béné matjen e koshit té bletéve. Ai matjen
e béné me hapa apo péllémbé, nga koshi e deri te dera e shtepisé.
Matja mvaret se me ¢faré do t€ béhet, me pllémbé apo hapa, kjo do
té mvaret nga largésia e bletéve. Nese matja e béré del me numer
tek, bletét do te gjuditin (goditen), por nese matja del cift ato nuk
gjuditin, nuk jané té goditura.

Pér Ditén e Verés, té gjithé familjet ziejné (kokérra) misri me hi
(fojé) dhe gatuajné fli. Shtrohet pyetja pse kané véné me zjerré
kokra misri? Kora e misrit té tharé &shté shumé e forté dhe
géndrueshme. Ashtu si &shté e forté kokra e misérit ashtu duhet té
béhen té forté, e té shéndetshém anétarét e familjes. (Zjerrjen e
kokrave t&é misrit mé herét né katundet e malsisé e kané béré
rregullisht né scilén javé né ¢do shtépi té katundit. Eshté théné se
gshté ushgim shumé i shéndetshém).

Gatuajné flij qé ashtu si véndohen rendat né tepsi ashtu punét né
shtépi té shkojné me rend e mbaré, pakurfar problemi e véshtirésie
gjaté téré vitit. Pra si punét mbrenda shtépisé dhe punét jashté
shtépisé duhet té véndohen pérpara e té kryhen kollaj.

Kété dité e festojné té gjithé vajzat e lagjeve me kéngé dhe me lojra
té ndryshme po té pércjellura me kéngg, si psh: loja kumterém
kumterém, shalemale, dhe loja né shiluér( kolovitje). Shilurin e
véndojné né njé degé peme, po té forté dhe shiluren njé nga njé, po
edhe nga dy pérnjéheré, po té pércjellura me kénggé.

Loja Shalemale dhe kumterém — kumterém luhet népér rrugét e
lagjes, por né grupe — grupe e né lagje mé lagje. Jo vetém gjaté
festave , por edhe gjaté ditéve té pérditéshme para mbrémjes,
kuptohet né ditét e stinés s€¢ vonshme t€ vjeshtés, dimrit dhe
pranverés sé¢ hershme. Megjithate kéto lojra té pérmendura thuajse
po zhduken dalngadale.
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1

Do shkojm pér lule napér ara
Macat u hashin dacat u pérlashin
Delet u tremshin, desht u vrajtshin
Ditvere mori top sheqere

2

dité vere sa e majra kane
o kofsh pér ditén tane
dité vere sa e majra ishe
o ditén tane ma kishe

3

he mori taj lulja e heshme

ku m’1 pahe ¢el

nja nij javé para dité—verés

cagje me nij ven

cagje me nij ven ore sajvi zi

e pkuta lulen e heshme ta cova tjj

¢a gje me nij ven ore shtat bajrak

e pkuta lulen e heshme e fajta n’bardak
4 Kénga kumterém terém —terém

na ka hup nij shoge haj
ku una ka hup haj
kumterém terém—terém
na ka hup né male haj
kumterém terém —terém
uki va ka ngran haj
kumterém terém—term
ju na kini marr haj
kumterém terém—terém
far shamije kishte haj

kumterém—terém—terém

09.111.97. F. 1
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shamij me molla haj
kumterém terém—terém
far fanille kishte haj
kumterém terém—terém
fanellén me vija haj
kumterém—terém—terém
far dimija kishte haj
kumterém terém—terém
dimija mavije haj
kumterém terém—terém
far skutace kishte haj
kumterém terém—terém
skutacen e bardh haj
kumterém terém—terém
far nalle mi kishte haj
kumterém terém—terém
nalle pi Shkupit haj
kumterém terém—terém
banu shoge gati e hajde me ne
kumterém terém—terém

Kénga Hor kale pér kale Kéndohet né katundin Veshallé
Ndérsa né katundin Bozovcé kéndohet hor kala pér kala
Po na vajné nja dij delije

Hor kala pér kala

Dil e gjedhe 1 lumi bijé

Hor kala pér kala

Udhén ta kam shlue

Hor kala pér kala

S’té kanet me shkue

Hor kala pér kala

Nauk t€ shloj mori nauk té shloj

Cat sojzezén da porgjoj

Hor kala pér kala
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Do na vajn o pi gurbeti
Hor kala pér kala

Do na bijén gjima salepi
Hor kala pér kala

Ce te vajné pi anadolli
Do na bijén topa mori
Hor kala pér kala

Ce te vajné pi allbanije
Do na bijén topa qafije
Hor kala pér kala

Do na vajné pi sheri

Do na bijén lule veri

Hor kala pér kala

Po na vajné nja dij delije
Ishin veshét me jénlije
Hor kala pér kala

Shloma udhén se S’té ngas
Pér ni dore dot vérvas
Hor kala pér kala

Pse m’vérvasésh more gjal
E kam menen uné tét marr
Hor kala pér kala

Ditévere mori dilbere
sikur sivet ardhsh pérhere
ene n'mot ene n’qetér mot
o hala imi shoge plot
do na vaje dita sikur sot

H. M
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Héna e bardhé
Eshté tre dité pas dités sé verés “Héna e Bardhé”.Né kété dité
njerzit e shtépis nuk punojné kéto puné:
—Miell nuk sitin
—Nuk shkundin — tréndin
— Nuk shpojné
NEé té tretén dité familjet e katundaréve duhet té jené té pérgatitiur
me pas buké, sepse né kété dité nuk lejohet té sitet miell né shtépi,
sepse “Cshtu si sajtet majlli né sajté, cashtau do shkunet bereqeti
napér ara: elbi, térshana, thekni, gjruni... pi erés madhe” H.M
Teshat, mbulusat— jorgonat, dyshekét, plafat, carcafét... s’béné té
shkunden né kété dité, sepse ashtu si e trénd apo 1 shkund mbulusat
ashtu do té shkunden nga era dhe breshéri té lashtat.
NEé té tretén dité nuk lejohet té gepin apo té arnojné; pantallona,
pélhura, plafa , kémisha.Qé€llimi &shté sipas kétyj riti qé kolté,
mushkat, gomerét mos 1 zen samari, ndérsa dhenéve, lopéve,
dhijéve ... mos ju prishet gjiri.
Para Dités Verés kemi edhe rite( festa) t€ tjera: Midis dimrin...
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RINT USEINT

Instituti 1 Trashégimisé Shpirtérore dhe Kulturore
té Shqiptaréve— Shkup

DITA E VERES NE STRUGE
DHE SIMBOLIKA E SAJ

Dita e Verés, qé né realitet shénon fillimin e stinés pranverore e qé
lidhet me ekuinoksin pranveror(saditanata), né kalendarin popullor
té punés njihet si Dité e Verés (nji marsi), qé sipas kalendarit té
vietér té i bie mé 14 mars. Eshté njéra nga ditét e mirépritura, e cila
bie né kohén e pértérigjes sé natyrés dhe té fillimit t€ punéve né
bujqési. Pér kété né disa vise shqiptare konsiderohej edhe si kryevit,
pra si Vit i ri, apo Kryemot."

NEé aspektin e ciklit vjetor té kalendarit popullor né parim Dita e
Verés ka funksionin e njéjté me festat e tjera té tipit té veté, para sé
gjithash kérkimin deri né sakrifikim pér te mirat qé ti sjell natyra.
Mbi té gjitha mé sé shumti ne kété mori ritualesh me karakter
imitativo—magjik réndési té madhe 1 jepet kultit té vegjetacionit
apo biméve @€ japin sinjalin e paré pér mbérritjen e momenteve
kur toka ka nevojé pér mé shumé kujdes, pas shpérthimit té saj. Né
kété mori ritualesh pérfshihet edhe bota e pjellorisé induktive e
pérfagésuar me vezét té cilat jané té pranishme gjaté gjithé fazés sé
dités sé verés, e cila ka parafazén dhe post fazén e saj. Veza &shté
simbol 1 kozmosit, 1 rigjenerimit dhe 1 ripértéritjes s€ jetés. Si tjetér
ményré trajtese religjioze e paganizmit paraqitet dhe animizmi i cili
pérfagésohet né ményré metaforike népérmjet té kultit ndaj faunés
e posacérisht ciklit fillestar té simbolikés faunore si¢ jané zogjté, ato

12 Tirta Mark, “ Kulte té bujqésisé dhe blegtorisé né popullin toné”, tek
Etnografia shqiptare”, 1X/1980, 162
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parafrazohen népérmjet té degéve té vogla qé fémijét 1 mbledhin
para se té shkojné te secila shtépi pér té marré ndonjé dhuraté dhe
mé e pélqyeshme &shté veza, me numrin e te ciléve krenohen dhe
veté ekzekutuesit e ritualit, kuptohet né kété rast fémijét. Ky kult
paragitet edhe népérmjet té¢ mbulimit zanor, pra, né momentin kur
fémijét arrijné né shtépiné e dikujt thoné disa heré ciu ciu, sikurse
béjné dhe zogjét e vegjél. Por ky veprim mund té barté dhe té
fshehtat e natyrés apo kalimin e shpirtit t€ animizmit nga fémija qé
&shté si interpretues 1 z€rit té zogjve tek degét e vogla (karthéjat), té
cilét marrin rolin e zogjve.

Me réndési té madhe né kéto dité té shénuara té kryemotit &shté
dhe pérdorimi i vezéve, té cilét né aspektin ritual mund ti quajmé
edhe si vezé rituale. Veza paraget njé rekuizité me peshé né té
gjitha ritet e festave kalendarike. Ajo, sidomos pérdoret né ato festa
né té cilat béhet kalimi né njé periudhé kohore té re. Né kété
drejtim edhe Dita e Verés , por edhe Shéngjergji te shqiptarét e
Magedonisé, kané gené té pérshtatshém pér pérdorimin ritual t€ saj.
Késhtu né rajonin e Kércovés “pér kété festé fetare qé bie me 6
maj, pra né ditén e Shéngjergjit, zihen dhe ngjyrosen vezé té kuqe
me té cilat f€mijét thyhen njéri—tjetrin pér t€ provuar se cila vezé
do té jeté mé e forté ose cili prej tyre do té fitoj: me vezé té kuqge e
me lule Shéngjergji fémijét nénat i lanin qé tu ecé mbaré shéndeti
dhe té jené té shenjtéruar.” E njéjta ndodh dhe né rajonin e Strugés
kur vezét ngjyrén e marrin nga lévozhgat e qepéve té cilat i ziejné
bashké me vezét, ato paraprakisht jané né numrin e paramenduar
nga amvisja se sa fémijé mund té vijné, duke i pérshiré dhe anétarét
e familjes né kété numér, kurse vezét nga léngu 1 1évozhgave marrin
ngjyré té kuge.

Veza ka gené e pranishme edhe né kohét mé té vjetra. Ajo luan rol
t¢ madh né mitologjiné dhe religjionin e shumé popujve. Miti

13 Qemal Murati, Shénime etnografike nga rrethina e Kércovés (Festa dhe rite
fetare, doke e zakone familjare), Jehona, Nr.9-10, Shkup, 1995, £.61.
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kozmogonik pér krijimin e botés nga veza &hté 1 njohur pér shumé
popuj té botés: fenikasit, babilonasit, egjiptianét, hindusét,
japonezét, kinezét, grekét etj. Veza &hté burim dhe simbol 1 jetés,
Prania e saj né sistemin e riteve t€ Dités sé Verés &shté e ndérlidhur
me besimin se veza nga njéra ané paraget burim té krijimit, fuqisé
dhe jetés, kurse nga ana tjetér, veza e ngjyrosur konsiderohet si
mbrojtése nga sémundjet, fatkeqésité elementare etj. Thyerja e
vezés gjaté riteve té Dités s¢ Verés paraqet lindje ciklike t€ njé faze
té re, sic &shté periudha e lulézimit t€ vegjetacionit. Veza, pérvec
ndérlidhjes me simbolikén e lindjes, kishte edhe simbolikén e
miréqenies shéndetésore, qofté pér njerézit, poashtu edhe pér
kafshét shtépiake. Né kété kontekst, né ditén e Verés né kasollen
dhe kotaren e pulave vendohej gjithashtu njé lule kukureku pasi
mendohej se sipas logjikés sé magjisé imitative ato do t€ ishin té
shéndetshme dhe mé té mira pér dhénien e quméshtit.'

Kulti 1 rrethit ¢¢ mbyllur, qé pérfagéson bashkésiné familjare
paragitet te ushqimi tradicional i Strugés i quajtur kollbirek. Kjo
festé &shté tipike, sepse &shté dita kur kérkohet nga forcat
mbinatyrore pérve¢ begatisé edhe mbrojtja nga qeniet e erréta
mistike. Kjo mé sé miri pasqyrohet te peri 1 kuq dhe 1 bardhé 1 cili
thuret nga zonja e shtépisé me shumé déliresi.

Peri 1 quajtur verore e diku si simyelk ne fshatin Pohum e té teré,
vendohet né bilizikun e dorés sé djathté, me qéllim gé t'i mundin
qyqet, e dalléndyshet sepse nése mund té t€ mundin atéheré gjaté
gjithé verés do na vjen era e keqe né gojé. Prandaj fémijét dhe t&é
rriturit kané marré njé copé buké me vete, njé copé té vogél apo
"kamgét" qé t€ mos jené pa ngréné dhe né kété ményré e mundin
qyqen etj. Nése qyqgja béné ku — ku — ku e jemi pa ngréné atéheré
té mund shpendi. Perin e kané vendosur t€ gjithé pa dallim moshe
apo gjinie. Verore kané venduar dhe te gishti 1 madh i1 kémbés sé

' Izaim Murtezani, Festa e Shéngjergjit te Shqiptarét e Magedonisé, Sak Stil,
Shkup, 2010, £.33
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djathté me qéllim qé t€ mos pengohen dhe rrézohen gjaté gjithé
verés. Me t€ njéjtin qéllim kané venduar dhe né bizilikun e kémbés
s€ djathté qé t’ju shkoj viti 1 mbaré dhe té mos rrézohen.

Nga téra kéto elemente gé plotésojné kremtimin e késaj kremte né
kohén e saj té harresés, né origjiné flasin pér njé séré ritesh qé kishin
té bénin me natzrén, ringjalljen e saj, fillimin e punéve né bujqéis
dhe me shéndetin familjar.

Origjinén e késaj kremteje M. Tirta e sheh né lidhje me vitin e ri té
romakéve té lashté, i cili fillonte mé 1 mars, por duke e konsideruar
gjithnjé té tabanit autokton me mundésin e ndikimeve eventuale té
cilat do té vinin mé tepér si ngjashméri e veté riteve dhe e
karakterit té tzre té lashté e pagan.

NEé lidhshméri me kété festé ruhet besimi i njé kremte, po ashtu té
lashté, por gé tash shfaget e ngatérruar data e kremtimit. Fjala éshté
pér ditén e pértéritjes sé natyrés (q€ bie mé 25 mars). Pér kété dité
ruhet besimi i ringjalljes s& natyrés dhe ende respektohet rregulla, gé
dikur ishte normé té thuash e kanunuar, qé t€ mos prehen drunjté
kéto dité. Sipas besimit popullor, cdo bimé, dru (i njomé) até dité
ringjallet nga gjumi diméror. Ato marrin frymé, ushqehen,
dégjojné, por vetém nuk mund té flasin apo nuk kané gojé, thoné
populli. Shihet kétu njé analogji me jetén e njerézve. N¢é
mitologjiné e popujve me kulturé té lashté, e posacérisht né até
indoeuropiane Toka simbolizon hyjnin e gjinisé femérore me aftési
té ripértéritjes sé jetés. Nga ajo lindi bota e gjallé dhe asaj duhet ti
kthehet e vdekur, pér tu ringjallur pérséri. Dhe né mes té formave
té jetés qé kané prejardhje nga toka mémé mé e zhvilluar &hté
simbolika e vegjetacionit, posacérisht simbolika e drurit, e cila
simbolizon jetén. N& origjiné kéto relikte paragesin gjurmé té njé
besimi té lashté qé té shpie ne thellési deri né shtresézimet arkaike
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paleoballkanike e g€ ka té b&é me kultin e pjellorisé sé tokés,
pérkatésisht té bujqésisé, té ndérlidhur me kultin e drurit."”

Né fakt praktika e dités sé verés sikur té gjitha festat tjera té
kryemotit fillon njé dité para apo mé 13 mars, e quajtur si dita e
Arifes. Fémijét grupe — grupe shkojné pér t€ mbledhur njé lule
pranverore e quajtur kukurek, pasi mbledhin i rrotullojné vezét né
njé gjelbérim pér t€ gqené mé té forté. Me té njéjtin qéllim marrin
nga 1 degé prej drurit t€ dushkut dhe thanés. Mé& pas shkojné né
shtépi, lulet 1 vendojné te tréndafili pér t'i marré para muzgut
(akshamit) dhe 1 vendojné né c¢do cep té shtépisé, né pemé, né
kasollen e bagétive, né kosharin e misrit, né hambarin e grurit,
miellit etj, pér té pasur begati gjaté vitit. Né mbrémje gjyshet apo
nénat veroren e thurur i’a vendosin né pjesét e cekura té trupit. T€
nesérmen domethéné ditén e verés 1 pari qé zgjohet merré degén e
dushkut dhe thanés dhe u bie tre heré ne kémbé, né bel dhe koké
anétaréve té tjeré, duke ju théné “zgjohuni se do ju munde vera”,
“do béheni pértac” ose “s’do ju ec mbaré”. Ka raste kur goditjet
mund t€ jené t€ fuqgishme kryesisht pér argétim. M pas fémijét
grupe — grupe shkojné népér shtépité e fshatit apo lagjes. Marrin
degé té vogla té eméruar si zogj dhe 1 vendojné para shtépisé¢ dhe
brohorasin apo cicérojné si zogjté “ciu ciu ciu...”. Njéra nga graté e
familjes del dhe ju jep dhuraté qé mé e preferuar &shté té jeté vezé.
Pér dreké amviset pérgatisin kollbirek, njé lloj ushqimi né formé
rrethore, pér t€ mbledhur anétaret e familjes. Ushqgimi kryesor, 1
begatshém ka gené natén e Kryemotit kur &shté pérgatit qiqri, njé
lloj buke me karakter ritual, qé behet né ¢do naté kryemoti apo dité
Arife, domethéné né kété rast mé 13 mars, kurse ditén e verés nuset
e reja shkojné pér dreké te shtépia e prindérve. Dita e Verés &shté
festé qé pércjellé né ményré imitative kérkesén pér njé vit sa mé té
mbaré né ¢do aspekt dhe mund té studiohet dhe nga me shume
aspekte.

5 Uké Xhemaj, Etnokultura shqiptare ne Podgur, Instituti Albanalogjik i
Prishtinés, Prishtin€, 2003, 230.
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Edhe tundésit si njé ené cilindrike né t€ cilén béhej shndérrimi 1
kosit né yndyré dhe dhallé dhe pastaj né gjizé, i kushtohej njé
réndési e vecanté. Ishte praktiké e zakonshme qé ai té zbukurohej
me disa kukureké dhe me gjelbérim t€ ndryshém, pothuajse né té
gjitha trojet shqiptare né Magedoni. Késhtu né fshatin Novo Sellé
té Sharrit “Ptini stoliset me kuroré lulesh e gjelbérime. Tundésja var
né ptiné njé drugé: varet topthi i kandarit dhe njé lémsh 1 leshté e 1
bardhé, me besimin se ptini gjaté vitit do t€ tundet shpejt e lehté, si
drugéza, e tundmja e tlynit do béhet e réndé€ si topthi 1 kandarit dhe
i bukur si lamshi i leshté”.'® Pra, né pérgjithési né vendet ku jetonin
shqiptarét né Maqgedoni ishte praktiké e pérgjithshme qé tundési té
zbukurohej me ndonjé kuroré me gjelbérim né ményra té
ndryshme t€ ndillej begatia e tij, pasi a1 ishte simbol i pjellorisé dhe
mjet 1 shndérrimit té kosit né produkte t€ tjera ushqimore qé ishin
shumé t€ réndésishme pér ekzistencén biologjike té ¢do bashkésie
familjare.

Pothuajse né té gjitha trevat e Maedonisé, ku jetojné shqiptarét ka
qené praktik e zakonshme qé né vigjilje té festés sé Dités s¢ Verés té
grumbullohen té rinjté dhe té rejat kryesisht né bazé té¢ meéhalléve,
dhe t€ dalin né natyré pér té¢ mbledhur lule, apo né rastin e Strugés
kukurek, apo vegjetacionin e nevojshém pér zbukurimin ritual té
shtépisé, objekteve té€ tjera ndihmeése, por edhe pér ndértimin e
kurorave té ndryshme. Vendtubimi zakonisht &hté né aférsi té
ndonjé shkémbi me burim té rrjedhshém me ujé té pijshém dhe ka
ndonjé rrafshiné ku mund té kryhen ceremonité rituale. Né vendet
e lartpérmendura vajzat thurin kurora lulesh, thyejné degé thanash e
shelgu poashtu dhe dushku, mbledhin lulet e stinés dhe me kéto
stolisin dyert e shtépive, dyert e ahureve dhe té dhomave. Gjaté
kétyre takimeve né malet para se t&€ mbildhet kukureku kéndohet
kénga: Kukureku réj/ rumi séjt e méj/ sot e njimi vjet/ kurxho
mos mem gjet.

16 Selimi-Osmani, Edibe ,,Rite e besime popullore né viset e Tetovés dhe té
Gostivarit, Asdreni, Shkup, 1996, 126.
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Poashtu né kété dité karakteristiké pér Strugén e sidomos fshatrat
Fréngové, Toska e Belicé e epérme ka gené ndezja e zjarreve
rituale. Ndezja e zjarreve &shté njé karakteristiké e ¢cmueshme e
festave kalendarike. Kjo praktiké rituale te shqiptarét e Magedonisé
zbatohet sidomos gjaté festés sé¢ Dités sé Verés. Megjithaté edhe
gjaté dités s¢ Shéngjergjit aty—kétu vérehet praktikimi i ritualit té
ndezjes sé zjarreve. Shefqet Pllana ka té drejté kur thoté se
popullsing shqiptare t& Kosovés, Magedonisé, Malit té€ Zi, Preshevés

113

ndér

etj., festa e Shéngjergjit eshté festé pranverore mé e pérhapur dhe
né shumé pika pérputhet me Ditén e Verés, madje né disa nga kéto
treva edhe identifikohet duke u shkriré Dita e Verés né
Shéngjergj."”

Kjo &shté njé meényré e transmetimit té trashégimisé shpirtérore
népérmjet t€ teknikés mé té re, por dhe duke pérdor dhe
informacionet dhe burimet vendase, sepse kéto festa na tregojné se
ne jemi popull autokton dhe 1 vjetér né trojet tona shuméshekullore

Né kété festé kryheshin njé varg paraqitjesh rituale me karakter
apotropeik. Pér ti mbrojtur fémijét prej meésyshit nénat ose ndonjé i
aférm 1 familjes praktikonin njé lloj t€ qasjes rituale magjike,
késhtugé nga njéra ané e méngores sé¢ kémishés sé feémijés 1
vendosnin njé nishan apo nishandér me njé gjilpér né formé kapse e
quajtur grafic, ku jané té shénjuara tre kokrra té elbebjjave. Ky
zakon 1 kushtohej t& porsalindurve, jo mé t€ vegjél se njévjecar. Pér
féemijét mé t€ médhenj, né moshén nga njé deri né pesé vjet nénat
praktikojné njé lloj tjetér riti, por me t€ njéjtén qéllim. Ato gjaté
festés sé Dités sé Verés, fémijéve té tyre, né meéngét e kémishés i
pérshkronin njé varg me elbebija, duke filluar nga shpina deri né
shuplaké, dhe até né dorén e djathté nga ana e parme, kurse né té
majtin nga pjesa e prapme. Ky zakon &shté bazuar né besimin se ana
e majté &shté “e kege” pérkatésisht se “nga ajo viiné géndrimet e

17 Shefqet Pllana, Kwngwt e motmotit ndwr shqiptarw, Gjurmime Albanalogjike
2/ 1965, Prishtinw, 1965, £.228-229.
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kéqrja, gié qé shkakton qé dhe punét t&¢ shkojné mbrapsht”. Kéto
nishane fémijét i mbanin prej dités sé Verés, dmth nga 14 marsi e
deri né Shén Gjergj, pérkatésisht mé 6 maj. Fémijét e tjeré, prej
moshés pesé vjecare, e deri né pubertet, né kété periudhé iniciuese
té kalendarit t€ ditéve rituale, sipas besimeve €shté e mbushur me
magji dhe fuqi demonike, mbanin né dorén e djathté veroren apo
simyjelken, thurje nga penjté e kuq e té bardhé t€¢ pambukut, mbi té
cilén vendoheshin edhe moneta metalike t€ vjetra e t€ perfonuara.
NE té kaluarén né kété periudhé té vitit fémijét veshnin xhamadan
e thurur nga materiali i leshté, kémishé t€ pambukté dhe corape té
leshta, té gjitha me ngjyré t€ kuqe né t€ bardhé né funksion té
mbrojtjes nga magjité dhe mésyshit.

Anétarét e tjeré té familjes, veroren e vendonin né bizilikun e
dorés, me besimin se né kété ményré do té mbrohen nga ¢do e
keqge. Poashtu, té rriturit, veroren e vendonin dhe né gishtin e
madh té kémbés sé djathté, me qéllim & té mos pengohen dhe
rrézohen gjaté téré vitit. Fémijét, poashtu veroret i mbajné deri né
momentin kur do té shohin ndonjé zog shtegtar, dhe menjéheré ti
1éné né ndonjé degé druri.

Ky zakon e vérteton simbolikén, apo karakterin apotropeik té
verores, por né pérgjithési edhe té ngjyrés sé bardhé dhe té kuqe, si
simbole apotropeike té shtresézuar né kulturén popullore té
shqiptaréve, t€ maqedonasve dhe popujve tjeré té Ballkanit, e cila
flet pér karakterin arkaik t€ kétij zakoni.

Né kohén e Dités sé Verés, Shén Gjergjit dhe Shén Mitrit (8
néntor), nuset dhe graté e reja e vishnin veshjen e veté festive, e
plotésuar me elemente t€ tjera dekorative me karakter ritual.
Késhtu, né vend té brezit nuséror vendonin tjetér t€¢ dekoruar me
motive té kuge ne formé te vijave horizontale, né qoshet e sé cilave
formohen njé degézim i pasur me resa té kuqe.
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Pér kéto festa né vecanti ato u jepnin njé réndési edhe rregullimit té
flokéve, mé sé shumti té thurura né dy gérsheta apo getka, té cilén
né ményré plotésuese e formonin me shtesa té gjata té leshta, deri
né thembra, detyrimisht me ngjyré t€ kuqe. Népér skaje kéto dy
gérsheta jané lidhur dhe dekoruar né njé té pérbashkét prej reskave
té bera prej ngjyre t€ kuqe, t€ cilét né kohé mé t€ re jané
zévendésuar me penj t€ argjendta dhe gajtane. Ky rregullim i
flokéve, tek popullsia e Strugés éshté e njohur si kocak dhe éshté e
lidhur me kultin e pjellorisé dhe fuqisé jetésore. Pér kéto arsye até
mund ta mbanin vetém graté e martuara si simbol 1 fuqisé sé tyre té
fertilitetit dhe statusit té tyre social. Mbi kocak ato mbanin dhe
shami té bardhé apo shami nusesh e punuar prej materialit té

pambukté e dekoruar me motive gjeometrike mé sé shpeshti nga
trekéndésha.

Kocak nusesh si simbol 1 fertilitetit , (Veshje nusesh té reja, Koroshishté, Strugé)
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Nga e gjitha kjo g€ thamé mund t€ konkludojmé se shqiptarét kané
gené shumé té lidhur me tokén e té paréve, té cilés né ményra té
ndryshme 1 bénin kulte, qofté né ményré direkte apo indirekte dhe
népérmjet té kétyre kulteve kérkonin mé t€ mirén pér jetén e tyre.
Kjo festé ka dhe shumé gjéra pér tu studiuvar, né aspekte té
ndryshme, duke u nisur nga disa rite qé né vetvete kané njé
parapsikologji té thellé popullore.
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